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Az olvasonak

pszichidtriai szakma azt dllitja, hogy 6k az
egyediili dontéshozdk és szakértSk a men-
talis egészségligy teriiletén, valamint az
elme , megbetegedéseinek” kérdésében.

A tények azonban egészen mdst mutatnak:

1. A PSZICHIATRIAI ,ZAVAROK"” NEM ORVOSI
BETEGSEGEK. Az orvostudoményban szigord kritériu-
mai vannak annak, hogy milyen dllapotot lehet beteg-
ségnek nevezni: a tiinetek egy elére meghatdrozhato
csoportja, valamint a tiinetek okai vagy azok fiziologi-
djarol (miikodésérdl) alkotott megértés bizonyitott és
megalapozott kell, hogy legyen. A hidegrdzds és a ldz:
ezek tlinetek. A maldria és a tiiddgyulladas: ezek beteg-
ségek. A betegségek létezését objektiv bizonyitékok és
fizikai vizsgdlatok bizonyitjak. Azonban soha egyetlen
mentdlis , betegségrél” sem bizonyitottak be orvosi
szempontbdl, hogy létezik.

2. A PSZICHIATEREK KIZAROLAG MENTALIS
. ZAVAROKKAL” FOGLALKOZNAK, NEM BIZONYITOTT
BETEGSEGEKKEL. Mig a testi orvoslds f§ dramlata

betegségeket kezel, a pszichidtria csak ,zavarokkal”
tud foglalkozni. Az okok vagy a fiziol6giai elvéltoza-
sok ismeretének hidnyéban a tiinetek ilyen vagy olyan
egyiittesét, amelyet sok kiilénbdz8 pdciensen meg lehet
figyelni, zavarnak vagy szindromdnak hivjdk. A Harvard
Egyetem pszichidtere, Joseph Glenmullen azt mondja,
hogy a pszichidtridban ,,minden diagnézis pusztdn a
szindrémak [vagy zavarok] leirdsabdl 4ll; a tiinetek
olyan csoportjait irjdk le, amelyekrdl azt feltételezik,
hogy kapcsolatban 4llnak egymadssal, de ezzel nem
betegségeket azonositanak”. Ahogy Dr. Thomas Szasz,
a pszichidtria nyugalmazott professzora fogalmaz:
,Nincs semmilyen vér- vagy egyéb laboratériumi teszt,
amely bizonyitand egy mentdlis betegség meglétét
vagy hidnyét, szemben a legtobb testi betegséggel.”

3. A PSZICHIATRIA SOHA NEM ALLAPITOTTA MEG
EGYETLEN ,MENTALIS ZAVAR” OKAT SEM. A vezetd
pszichidtriai testiiletek, mint a Pszichidtriai Vildg-
szovetség vagy az amerikai Mentdlis Egészségtigyi
Intézet maguk is elismerik, hogy a pszichidterek nem

tudjék, hogy mi az oka vagy mi a gyégymddja barme-
lyik mentdlis zavarnak, vagy hogy a pszichidtriai
~kezelések” pontosan mit tesznek a paciensekkel. Csak
kiilonféle elméleteik és egymdsnak is ellentmondé
véleményeik vannak a diagnézisokrél és modszerekrdl,
ezeknek azonban nincs semmiféle tudomdnyos alapja.
Ahogy a Pszichiétriai Vildgszovetség egyik korabbi
elndke megallapitotta: , Az az id8, amikor a pszichi-
aterek ugy gondoltak, hogy meg tudjak gyodgyitani a
mentdlisan beteg embereket, elmdlt. A jovében a men-
télis betegeknek meg kell tanulniuk egytitt éIni a
betegségiikkel.”

4. AZ AZ ELMELET, HOGY A MENTALIS ZAVAROKAT
AZ AGY ,KEMIAI EGYENSULYZAVARA” OKOZZA, EGY
TUDOMANYOSAN NEM MEGALAPOZOTT VELEMENY,
NEM TENY. Az egyik uralkodé pszichidtriai elmélet
(ami a pszichotrép gyogyszerek gydrtdsat és forgal-
mazdsat megalapozta) az, hogy a mentalis zavarokat
valamilyen agyi kémiai egyenstilyzavar okozza. A tobbi
hasonl6 elmélethez hasonléan ennek sincs biolégiai
vagy egyéb tudomdnyos bizonyitéka. Egy jelentds, or-
vosokbdl és biokémiai szakértSkbdl all6 csoport képvi-
seldje, Elliot Valenstein, Ph.D., Az agy hibdztatdsa
(Blaming the Brain) cimd konyv szerzdje megéllapitja:
,Nincsenek tesztek annak kimutatdsdara, hogy milyen
egy €16 személy agydnak kémiai dllapota.”

5. NEM AZ AGY A VALODI OKA AZ ELET
PROBLEMAINAK. Az emberek természetesen atélnek
kiilénféle problémakat és nehéz iddszakokat életiik
soran, amelyek okozhatnak mentalis nehézségeket,
akar sulyosakat is. De ezeket a nehézségeket tigy bedl-
litani, hogy azokat gydgyithatatlan ,agyi elvéltozdsok”
okozzak, amelyekkel nem lehet mdst tenni, mint veszé-
lyes gy6gyszereket szedni rd, nemcsak tisztességtelen,
hanem drtalmas és gyakran haldlos kimenetelt is. Ezek
a ,gyégyszerek” gyakran erdsebbek, mint egy narko-
tikum, és képesek erdszakos rohamokat vagy éngyil-
kossagot eldidézni. Elkenddzik a probléma valddi okat,
alddssdk az egyén sajat erejét, és megtagadjak téle a
valédi gyogyulds esélyét, ezdltal a jové reményét.
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Az ember remenyenek megtamadasa

ilyen a vallds helyzete nap-
jainkban?

Egy amerikai vérosban az
id&sebb lakosoknak azt mondték,
hogy nem énekelhetnek templomi

énekeket és nem imadkozhatnak étkezéskor kozossé-
gi kozpontjukban, mert az kozépiilet. Csak egy
nagyszabdsu per utdn érvényesitették a jogaikat.

Egy gyermeknek azt mondtdk, hogy nem adhat
olyan ceruzdkat isko-

hatalmas karokat okoz mind szellemi, mind anyagi
erejiikben. Bizonyos esetekben ez magat a ttléléstiket
fenyegeti.

Noha az ilyesfajta tdmadds Uj, eredete visszanyu-
lik az 1800-as évek végére. Ekkor tortént, hogy
pszichidterek el@szor probaltdk a valldst az § , 1élekte-
len tudomanyukkal” helyettesiteni. 1940-ben a pszichi-
dtria nyiltan kihirdette terveit, amikor a brit pszi-
chidter, John Rawling Rees, a Mentdlis Egészségiigyi
Vildgszovetség (WFMH)

latdrsainak, amire a
,Jézus” sz6 rd van nyom-
tatva. Sirva kérdezte éde-
sanyjatol: ,Miért utélja
az iskola Jézust?” 2004-
ben Mr. Kelly Shack-
elford, a Liberty Jogi
Intézet jogtandcsosa az
USA Kongresszusdnak
,Valldsos  kifejezések
2004-ben” cimd témaval
kapcsolatos meghallga-
tdsdn kijelentette: , Ezek
a fiatalok megkapjik az
tizenetet. Valldsukkal

.A helyes es helytelen viselkedes
fogalma, a jo es rossz magatartas es
a szemelyes felelosseg olyan sulyos

csapasokat szenvedtek az utobbi

nehany evtizedben, hogy az
embereknek nagyon keves mercejuk
maradt viselkedesuk elbiralasara,
megitelesere es iranyitasara.”
— Jan Eastgate

tarsalapitdja ezeket a so-
rokat intézte az Orszagos
Mentdlhigiéniés Tandcs-
hoz: ,..az el6z§ vildg-
hdbord 6ta sok mindent
elértiink abban, hogy be-
szivarogjunk az egész or-
szdgban a kiilonbozd
szocidlis szervezetekbe...
hasznos tdmadést hajtot-
tunk végre egy sor hi-
vatds ellen. Természete-
sen a két legkonnyebb
ezek koziil az oktatds és
az egyhdz..”> [utélagos

ugyandgy bannak, mint
a kdromkoddssal. Ezeknek a gyermekeknek azt
tanitjdk mdr igen fiatalon, hogy »tartsd magadban a
valldsodat«, »az szennyes, »az rossz«".!

2004 maérciusdban a Francia Parlament térvényt
hozott azon iskolds gyerekek ellen, akik allami
iskoldkban valldsi szimbdolumokat viselnek, beleértve
a fejkend6t és a fatyolt, amit sok mohamedan lany
hord, a tul nagy kereszteket, valamint a zsidé
fejfedét.?

A valldsi megkiilonboztetés ma is jelen van, és
ugyanakkor egyidds a valldssal. Ugyanakkor a pap-
sdg korében duld szexudlis perverziérél szolo jelen-
tések, amelyek manapsdg a vildg szinte minden
orszdgaban bemocskoljdk a cimlapokat, és a sok millié
dollaros perek, melyeket az tigybe keveredett egy-
hazak ellen inditottak és megnyertek, teljesen tjak.
Ezek az egyhdzak kényszerhelyzetbe keriiltek, ami

kiemeléssel]

A WEFMH mésik tdrsalapitdja, G. Brock Chisholm
kanadai pszichidter 1945-ben megerGsitette ezt a mes-
teri tervet azzal, hogy a valldsos értékeket dllitotta
célpontba, és felszdlitotta a pszichidtereket, hogy
szabaditsdk meg ,a fajt... a j6 és a gonosz bénito ter-
hétsl”.* Gonoszul elbitorolva évszazados valldsi
alapelveket, a pszichidterek tisztdra mostak a btin6z8
viselkedésmoédot és ,,mentdlis zavarként” hatdroztak
meg a biint és a gonoszt.

A Sdtdn haldla cim{ kényvében a szerzd, Andrew
Delbanco utal a ,,gonosz nyelvének” elttinésére és a
»,gonosz meg nem nevezésének” folyamatdra. A
pszichidtria megjelenéséig a tarsadalmaknak nagyon
tiszta elképzelésiik volt az ,erkolcesileg rossz”
fogalmat illetéen. Ma inkdbb szépitS kifejezéseket
hasznalunk, mint a ,viselkedési probléma” vagy a
»személyiségzavar”. Delbanco dgy ir ezekrdl, mint




olyan elképzelésekrél, ,...melyekbdl elttint a
feleldsség, és melyek az emberi lényt meghatdrozott
funkcidkkal rendelkezd alkotéelemként értelmezik
at. Ha nem mukodik megfelelGen, javitasnak vetik
ala vagy megszabadulnak téle; de nincs igazan ezzel
jaré felelgsség... Olyan kifejezésekben gondolko-
dunk, mint a »hibds rész helyreigazitdsa«, vagy ha
mér nem lehet rendbehozni, »tegyiik félre«”.’

A pszichidterek vallds ellen irdnyul¢ felforgat6
terve eredményeként a j6 és rossz viselkedés, a
helyes és helytelen életvitel és a személyes felelGsség
olyan mértékben sériilt az elmult néhany évtized
alatt, hogy az embereknek alig vagy egyéltaldn nem
maradtak irdnyelveik arra nézve, hogyan ellendriz-
zék, hogyan itéljék meg és hogyan irdnyitsdk
viselkedéstiket. Az olyan szavak, mint etika, erkélcs,
btin és gonoszsdg szinte teljesen elttintek a minden-
napi haszndlatbdl.

Delbanco tovébbd azt allitja: ,,A btinck reper-
todrja soha nem volt gazdagabb. Mindemellett a mi
vélaszaink soha nem voltak ilyen gyengék... Nem
konnyen vessziik észre az elkovetSt... A gonosz-
tevéket nehezebb kisztrni... igy a gonosz mindentitt
munkadlkodik, de senki sem tudja, hol taldlja... a go-
nosz hajlamos visszahizédni a modern élet nyiizsgs
hatterébe... Valami olyasmit érziink, hogy kultdrank
tobbé nem taldl szavakat ennek kifejezésére.”

A kovetkezmények pusztitbak mind a tér-
sadalomra, mind a valldsra nézve. Nem arrdl van szo,
hogy a btin maga elttint volna — béven van bizonyiték
a tarsadalomban ellendrizetlentil foly6é biinokrdl és
rombol6 viselkedésekrdl —, csak ugyanolyan nehéz
szembenézni vele, mint barmikor kordbban. Min-
dezeken til, mindenki olyan tarsadalomban akar élni,
ahol a btinok jél meghatarozhatéak és legySzhetdek.

Vagy nem?

Tobb mint egy évszdzadon &t az emberiség
tudtan kiviil kisérleti nydl volt egy elére megfontolt
,tarsadalmi rendszer” kidolgozdsaban, melyet a
pokolban eszeltek ki. Ez a kisérlet tdmadast tartal-
mazott a tdrsadalom alapvet§ valldsi és erkolesi
erdditménye ellen. Ez nem torténhetett volna meg,
ha az ember képes lenne vildgosan megérteni és

megfogalmazni, hogy mi a btin, és egyértelmden
kezelni tudnd azt. Ez alattomosan meghuzédik a
jelenben zajlé tdrsadalmi bomlds mogott. Es a
legfébb btindket a legszocidlisabb kiils§ megjelenés-
sel dlcdzzak.

Mostandig a vallds latta el az embert a sziikséges
erkolcsi és szellemi irdnymutatdssal, hogy olyan civi-
lizdcidkat hozzon létre és tartson fenn, melyekre
biiszke lehet. A vallds megadja a sziikséges 6szténzd
er6t egy magasabb értelemmel és célokkal teli
élethez. Ebben a vélsdgban a valldsra hérul a dontg
lépések megtétele. A valldsnak fel kell vallalnia ezt a
felelGsséget a sajét tdlélése és az emberiség tulélése
érdekében.

Udvozlettel:

e

Jan Eastgate
Elnok, Nemzetkozi Allampolgéri
Bizottsdg az Emberi Jogokért
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Az erkolcs alapjait a vilag vallasai
fektetik le es erositik meg. A vallas
Jjelenlete, a vallasgyakorlas civilizalo
hatassal bir az emberre.

Napjainkban a csaladi ertekeket, az
erkolcsiseget es a vallast tamadjak,
€s egy alattomos pszichiatriai ,szak-
hatosag” Ugy tlnteti fel Oket,
mintha odivatlak lennéenek.

A tarsadalmi felfordulas (blinozes,
eroszak, szeles korben elterjedt
erkolcstelenseg) a vallas pszichiatria
altali degradalasaval egyidejlleg
novekedett.

Az ,ember egy allat, melynek nincs
lelke” elméeletet, amely a pszichiatria
alapjat kepezi, eredetileg Nemet-
orszagban, a Lipcsei Egyetemen
tanitottak az 1800-as evek vege
fele, majd Paviov, Freud es masok
lenditettek tovabb.

A szellemiség pszichologiai (agyi)
tenyezokre redukalasaval a pszichi-
atria majdnem tonkretette a vallast,
mint civilizalo, kulturalis erot.

Avallds elleni haboriit a materialista pszichidtria
és pszichologia vivtdk, és felvizoltik a vallds és az
erkoles dltaldnos hanyatldsanak utjdt, szerte a vild-
gon. Wilhelm Wundt, a kisérleti pszicholdgia atyja
(fent), elvetette az ember szellemi természetének
gondolatdt, mint tudomdnytalan dolgot.




Celpontban a vallas

oha senki nem ellenezné a javulds
irdnydba mutaté valtozdst, az
emberiség tulélése egy kiszamithat6
és rendezett kornyezetben a legjobb.
Az igazi alapelveket és értékeket,
melyekre a modern civilizéci6 felépiilt, csendben, de
erdteljesen megtdamadtdk és elavultként bélyegezték
meg. A hagyomdnyos csalddi értékeket ,dj”, ,hala-
débb” és ,,emberségesebb” megkozelitéssel he-
lyettesitették. A mérséklet nélkiili szexet, mint élet-
modot hirdetik. Valamikor a polgdrok megértették,
hogy a toérvények azért

mert a valldsi intézmények tonkretételével biz-
tosithat6 az adott tirsadalom leigézdsa.

Ez a tdmadds mér megindult. Evtizedek 6ta viv-
nak Machiavelli-i hdbortt, olyan hébortt, melyet a
vallds kovetkezetesen elveszit.

A vallast fél évszazada széles korben kritizdlja és
tdmadja egy ,szaktekintély”, azzal, hogy 6sdi, nem
helyénval6, tudomanytalan és nem elég felkésziilt a
modern tdrsadalomban jelentkezd problémak és
stressz kezelésére. Az USA Legfels6bb Birésaganak
elnske, Antonin Scalia megfigyelte, hogy a mi tgy-
nevezett ,vildgias” tar-

vannak, hogy megvéd-
jék az artatlanokat. Nap-
jainkban azt vérjak té-
lik, hogy megérték
legyenek az éllitélagos
,elmebetegekkel”, akik
gyilkossdgok, gyerme-
kekkel valé durva bé-
nasmadd, szexudlis devi-
ancia és egyéb btintettek
miatt binhédnek. A sze-
mélyes felel@sség fogal-
ma a kulturdlis véltoza-
sok diktatorainak aldo-

A vallasossagnak es a
vallasgyakorlasnak civilizalo
hatasa van az emberre. Egy

civilizacio megtamadasa eseten
a vallas lenne az elsddleges
celpont, mivel a vallasi
intezmenyek alaasasa biztositja
a tarsadalom leigazasat.

sadalmunk nyiltan ellen-
ségessé valt a valldsi
hivékkel szemben, szek-
taridnus hagyomadnyo-
kon és hiteken gunyo-

l6dva.
A vallasi és erkolcsi
hanyatlds  folyamatat

szerte a vildgon bizo-
nyos torténelmi esemé-
nyek formaltak.

A probléma gyoke-
rénél a pszichidtria, a
pszicholégia és egyéb,

zatdvd vdlt.

Ezen vaéltozdsok
egyik legjelentGsebb és legtragikusabb dldozata a
vallds lett. Id6tlen idSk 6ta a vallds jelenléte és gya-
korldsa civiliz4l6 hatdssal van az emberre. Ha a vildg
valldsai nem fektetnék le az erkdlcs alapjait, és nem
erGsitenék meg azt, akkor a tdrsadalmi rend és
értelem megbomlana. Valé6jdban egy, a kulttra ellen
intézett timadds sordn a vallds lenne a f& célpont,

mentdlis egészséget érin-
t6 tudomdnydgak mate-
rialista gyakorlatait taldljuk. Ezek az elmult évszdzad
nagy részében gyakorlatilag szabad kezet kaptak a
,modern” gondolkodds megalkotdsdban.

Ezen lélek nélkiili ideoldgidk, amelyek a 19.
szazadi Németorszdg katonai rezsimei alatt alakul-
tak ki, kijeloltek egy kovetendd eljarasmaddot, ami
csak az utébbi 50 évben vélt vildgossd. Ennek

ELSO FEJEZET
Celpontbhan a vallas




kovetkezményeként az egyhdzak meggyengiiltek,
és a tdrsadalmak példa nélkiil all6 felforduldst
tapasztalnak.

A pszichiatria megszunteti a lelket

hozzdigazitsék ahhoz, hogy elfogadjon kiilénféle, az
emberi élet értékére vonatkozé elképzeléseket. A val-
lds szerinte ,egyfajta primitiv metafizika”; a valldsos
elgondoldsok és érzések ,a pszicholégiai itél6-
székéhez” tartoztak, és ,a valldsos képzelet idedlis

A pszicholégia sz6 a
psziché (1élek) és a logos
(valaminek a tanulmé-
nyozdsa) szavakbdl szdr-
mazik; a targykor valldsi
tanulmdnyokra vezethet§
vissza. Mindazondltal,
ahogy Dr. Franz Alexan-
der és Dr. Sheldon T.
Selesnick A pszichidtria
torténete cimd konyviik-
ben megjegyzik: ,Amig a
pszichidtriai problémak a
lélek problémdi voltak”,
csak a papsag és a filozo-
fusok ,tudtak hivatds-
szertien foglalkozni ilyen
problémdkkal”* Az em-
ber bajainak tjraértelme-
zése  ,orvosi”  vagy
,biolégiai” kifejezésekkel
felerészben hozzéjdrult
ahhoz a mutatvdnyhoz,
amellyel a lelki gyogyitdst
eltavolitottdk a valldsbdl,
és szildrdan a pszichidtria
tertiletére helyezték.

Ez akkor valt valéra,
amikor a német pszicho-
logus, Wilhelm Wundt
feltdrta a ,tapasztalati”
pszicholégidt didkjainak a
Lipcsei Egyetemen 1879-
ben. Wundt Kijelentette,
hogy a lélek ,energia-
pazarlds” és az ember
egyszerden egy éllat. Az
elmélet pusztin azt
igényelte, hogy az embert

.Kenytelenek voltunk mindenfele artaimas
meggyo6zodeseket bevenni, melyeket
szUleink, vasarnapi es hetkoznapi tanaraink,
politikusaink, papjaink, Ujsagjaink es masok
tomtek belenk azzal a hatso szandekkal,
hogy kontrollaljanak benniinket... Az elkerul-
hetetlen eredmenyek pedig frusztracio,
alsobbrendUsegi erzes, idegbaj...”

— G. Brock Chisholm, pszichiater, a Mentalis
Egeszseglgyi Vilagszovetseg tarsalapitoja, 1945

vildga semmi esetre sem
sziikségszerden etikus
idedl. Valéjdban majd-
nem mindig tartalmaz
olyan elemeket, melyek a
fejlett erkolesi tudat stan-
dardjai alapjan megitélve
legaldbbis erkolcsileg
semlegesnek, ha nem
ténylegesen erkolcstelen-
nek mutatkoznak.””

Ezen tj ,fels6bbren-
dd” mentdlis tudomany-
on keresztiil Wundt kije-
lentette, hogy csak a pszi-
cholégusok és pszichi-
aterek rendelkeznek a
megfelelSen ,fejlett erkol-
csi tudattal” ahhoz, hogy
vezessék az ,itélGszéket”.

A szellemiség pszi-
cholégiai tényezdkre re-
dukaldsa mellett Wundt
didkjai azzal dicsekedtek,
hogy ez az 4j pszicholdgia
,1élek nélkiili tudomany-
nyd” vdlt. ]. R. Kantor tor-
ténész azt dllitja: ,, A mate-
rializmus alapvetden nem
tudoményos mozgalom, a
tarsadalmi 4talakulds és
véltozas jelensége. A val-
las targykorében a materi-
alistdkat egyszertien ateis-
taknak tartjak.”*

A pszichidtria szo6t
elséként Johann Christian
Reil alkotta meg 1808-
ban, jelentése ,a lélek
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gyogyitdsa” — a psyche
(1élek, szellem) és az
iatros (orvos) szavakbol.
Az ironikus ebben az,
hogy a pszichidterek
soha nem a lélekkel vagy
a szellemmel foglalkoz-
tak, helyette kiz4rélag az
agyra koncentralnak.

A pszichidtria és a
pszichologia is , 1élek nél-
kiili” tudomanydaggd valt,
és az ember tanulméanyo-
z4sat ,hivatalosan” az

1879-ben Wilhelm \Wundt nemet
pszichologus kijelentette, hogy
a lelek ,.energiapazarlas” es az ember
csak egy allat. A vallasi elkepzelesek
es erzesek megfogalmazasa szerint
. pszichologia Tteloszeke ele valok”.
A lelek fogalmat ,,tudomanyosan”
a primitiv nepek kdze szamiztek.

tanitvanyai elterjesztet-
ték a foldgolyon.

A vilagi erkolcstan
elterjesztese

Wundt azon tanit-
vanyai kozott, akik ta-
nainak elterjesztéséért
elsédlegesen felel§sek
voltak, megtaldljuk az
orosz fiziolégust és pszi-
chidtert, Ivan Pavlovot,
aki taldn ,,az ember egy
allat”-elmélet leghirhed-

anyagi vilag — a test és az

tebb sz6sz6l6ja volt.

agy — tanulmanyozdasara
korldtoztak. Azt a gondolatot, hogy a szellem, mint
,értelmes lény, mely elvélaszthato a testt6l” - a civi-
lizélt emberek nagy része hitt ebben -, ,tudo-
ményosan” a primitiv népek jellemzdjének tartottdk.’
Nem csoda, hogy a valldst és a filozéfidt — azon
erket, melyek az emberiséget kiemelték a barbariz-
mus godrébdl — ezzel a forradalmian 4j nézSponttal
szembendllénak taldljuk. A vildgisdg és a materializ-
mus uralkodé6va valtak azéltal, hogy Wundt tanitdsait

De amerikaiak is
gyiilekeztek Wundt osztélydban. G. Stanley Hall fel-
szentelt lelkész anatémidt, teoldgidt, antropolégidt és
pszichidtridt  tanult Németorszdgban. Mikor
megkérdezték, hogy tanulmdnyai jobban hivévé tet-
ték vagy kevésbé, Hall ugy felelt: ,kevéshé...”. Hall lett
az Amerikai Pszicholégiai Térsasdg elsé elnoke. O
alapitotta meg a ,,genetikai pszichol6gidt” és arrél vélt
ismertté, hogy gyereknevelésre alkalmazta Wundt
~kisérleti pszicholégidjat”.

Wundt materialista
elgondoldsai, a lelek és
avallds tagaddsa a
nemetorszdgi Lipcsel
Egyetem (balra) vég-
zettjein keresztiil terjedt
el szerte az vildgon.
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A vallas rossz hirbe hozasa

Ivan Paviov

19. szdzad hivhed pszicholdgiai szakertoi
elutasitottak a valldst, és az embert a
majom szintjére soroltak be, elokészitve

a terepet a tarsadalom erkélcsi hanyatlasahoz:

0 Johanne Christian Reil 1808-ban alkotta
meq eldszor a ,pszichidtria” szot , ami ,a lélek orvos-
ldsat" jelentette — a psyche (Iélek, szellem) es iatros
(orvos) szavakbal. Tronikus modon a pszichidterek
régota felhagytak azzal az elképzeléssel, hogy segit-
senek a szellemen vagy a lelken, és ehelyett kizarolag
az agyra koncentralnak.

B Lvan Pavlov (fent) megkisérelte rakény-
szeriteni dllati inger-valasz kiserletekbol szdrmazo
eredmenyeit az emberrel kapcsolatos teriiletre,
viselkedési pszicholdgiakent.’ Elképzelesei nagyban |l bk
befolydsoltik a pszicholdgidt a 20. szdzad elsé feleben.

B Azegyik leghirhedtebb valldsellenes szaszolo,
a bécsi pszicholdgus, Sigmund Freud a valldst ,ellen-
seqnek’, avalldsos hitet pedig babondnak és ,uni-
verzilis kényszeres neurdzisnak” deklardlta. Azt
tanitotta, hogy a tudds eltavolitja az embert a val-
lastol, amit elavultnak’ tartott.

B G. Stanley Hall - aki eredetileg felszentelt
lelkész volt, 1868-tdl pszichologidt tanult a Berlini G. Stanley Hall
Eqyetemen, majd pszichologus lett — tovabbment, és
Jgenetikai pszichologia” cimszo alatt azt tanitotta,
hogy az ember nem tobb, mint kromoszomdk kom-
bindcigja.

B William James pszichologus, miutén
Woundtndl tanult, azt irta, hogy a valldsi vezetok
tipikusan karos viselkedést mutatnak. James a Kveker
vallds megalapitojdt pszichopatdnak bélyegezte, mivel
az alapito ugy hitte, hogy Isten ihlette meg.

William James

Johann Christian Reil

William James Wundtndl folytatott tanulmanyai
inspirdltak Valldsos élmények fajtdi cimd konyvének meg-
irdsat. James életrajzirdja, Clarence ]. Karier elmondja
nekiink, hogy James segitségével ,...elhagyjuk az
istenk6zponta kultirat és eljutunk egy olyan kultdraba,
ahol az ember van a kozéppontban. Ez az alapvetd val-
tozds a nyugati gondolkoddsban elinditott egy ezzel
parhuzamos véltozdst a tdrsadalmi rendszer ideolégiai
strukttirdjdban... A btin betegséggé valt, és a vallasi ritu-
alékat, mint a gyénds — melyet a blindsség enyhitésére és
a btinokért val6 vezeklésre talaltak ki —, olyan egyéni és
csoportos pszichoterapids beavatkozdsokkal helyet-
tesitették, melyeket a szorongasos neurézis blintudata-
nak enyhitésére terveztek.”"

A vallast ,ellenségnek” nyilvéanitva, a bécsi pszi-
cholégus, Sigmund Freud babondnak és ,univerzélis
kényszeres neurézisnak” ltta a szellemi hitet." Volt egy
ldtomdsa is az egyhdz pszichidtria dltali haldlarol: , A
tudomdnyos szellemiség kiilonleges hozzdallast ered-
ményez az anyagi vildg felé; a valldsos vildg kezdetben
feltartéztatja ezt egy kis iddre, tétovazik, de végiil atlépi
a kiiszobot. Ez a folyamat nem &ll meg, minél tobb
ember szdmdra valik a tudds kincstéra elérhet§vé, annél
szélesebb korben térnek el a valldsos hittsl — elséként
csak annak 6sdi és kellemetlen kiilsGségeitsl, késébb
fébb alapelveitdl is.”"

Wundt elméletének, valamint tanitvanyai ebbdl
szarmaz6 kovetkeztetéseinek és véleményeinek téves
volta ellenére — rengeteg bizonyiték tdmasztja ald, hogy
az ember ténylegesen kiilonbozik az allatoktdl és sokkal
jobb képességti ndluk —, ezek a hibds elméletek meg-
maradtak minden pszichidtriai prébélkozds alapjanak.
Ma a pszichidterek és pszicholégusok tovdbbra is azt
allitjdk, hogy az ember egy 4dllat, akit kondiciondlni és
kontrollalni kell. A kormanyokat is meggy6zték errdl az
elméletrdl, és millidardokat fizetnek k6zpénzekbdl azok-
nak, akik el tudjdk végezni a kondiciondlast és a kon-
trollalést. Es a pszichidtria nem fogja engedni, hogy a
bizonyiték az ttjukat allja.

A valldssal homlokegyenest ellenkez8 materialista
gondolatok ontelt terjesztésén keresztiil kozvetleniil
tamadtdk azt, és csak néhdny évtizeddel késébb véltak
nyilvdnvalévad ennek tdrsadalmi és valldsi kovet-
kezményei.




A Humanista Kialtvany tamadasa

szellemi versenges evtizedeiben, a ket vilag-
haborl kozott, a pszichiatria es a pszicholo-
gia viragzott. John Dewey, Wilhelm Wundt
pszichologiajanak 6rokose, 1933-ban alkotta meg a
Humanista Kialtvanyt, mely kijelenti: ,Nagy a veszéelye
annak, hogy vegleg — es velemenyiink szerint vegzete-
sen — azonositjak a vallas szot olyan tanokkal es mod-
szerekkel, melyek elvesztettek jelentdsegiiket es te-
hetetlenek az emberi let problemainak megoldasaban
a 20. szazadban.” A vallasnak inkabb a .....nyilt es
szokimondo humanizmus” iranyaba halado ,emberi
tevekenysegnek” kellene lennie.
A 15 szabalyt kimondo lista a kovetkezoket tartal-
mazza :
I A vallasos humanistak az univerzumot 6nma-
gatol kialakultnak eés nem teremtettnek tek-

intik.

I Szent es vilagi kozotti kulonbsegtetel
tovabb nem tarthato fenn.

I A humanizmus a szocialis es mentalis
egeszsegiigy osvenyere lep, es ellenzi a szen-
timentalis, valotlan  remenyeket  és
vagyalmokat.

1973-ban a Il. Kialtvany meg vadabb
csapast mert a vallas szentsegere es
ervenyere: ... a humanistak meg hisznek
abban, hogy a hagyomanyos istenhit egy
nem bizonyitott es osdi hit, kulondsen az
imat meghallgato Istenben valo hit — az
Istenben, aki vallalta, hogy az egyenekert el es torodik
vellk, meghallgatja s megerti imaikat, es aki kepes
valamit tenni velUk kapcsolatban.

... a teljes szemelyiseg a biologiai organizmus egy
funkcioja, mely egy szocialis es kulturalis kornyezetben
mUkoddik. Nincs hiteles bizonyitek, hogy az elet tuleli a
test halalat.”

1980-ban egy .Vilagi Humanista Nyilatkozat”
kijelentette, hogy az emberek ertelmes eletet elhetnek
anelkil, hogy vallasos parancsolatokra vagy papsagra
lenne sziikseguk.

John Dewey

A Lol For 4 Sew
Plamerary Humaniom

.Nagy a veszelye annak, hogy
a vallas sz0 veglegesen es vegzetesen
azonosul azokkal a tanokkal es mod-
szerekkel, amelyek elvesztettek a jelen-
toseguket, es amelyek alkalmatlanok
az emberi elet huszadik szazadi
problemainak megoldasara.”

— Humanista Kialtvany,
John Dewey, 1933
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Az els6 vilaghaborl utohatasait
latva az egyhazak elfogadtak a
pszichiaterek es pszichologusok altal
felajanlott ,.segitseget” a szocialis
problemak megoldasara, azok
pedig visszaeltek a bizalommal.

1940-ben a pszichiatria eloterjesztette
tervet arra, hogy minden fobb
tarsadalmi teriletet atvegyen,
beleertve a vallast is. Vezeto brit es
kanadai pszichiaterek botranyosan
hirdettek a vallasi ertekek eltorlesenek
sziiksegesseget, hogy a vallast a
~mentalis egeszsegligy
allamvallasaval” helyettesitsek.

A vallas sokaig fenntartotta a csalad
egysegenek szentseget; ezt a
pszichiatria Mentalis Egeszsegligyi
Vilagszovetsege azert gyengitette
szandekosan, mert ,a legfobb
akadaly volt a fejlett mentalis
egeszseg elott”.

A tarsadalom minden osztalya,
melyet pszichiatriai igenyek szerint
.atrendeztek”, hatranyokat
szenved.

A viselkedeskutato John B. Watson (jobbra)
és mds pszicholdgusok Pavlovot kivették abban,
hogy tagadtak a lelek létezéset, az embert es
avalldst viszont befeketitettek.




A pszichiatria
tamadasa a vallas ellen

Az elsé vildghdbort utdn az egyhdz-

nak Oridsi méretd emberi és tdr-

sadalmi katasztréfaval kellett szem-

benéznie. A modern mentdlis

tudomany ,,itéldszéke” nem szalasz-

totta el a lehetdséget, hogy felvildgositsa az egy-

hazat, , keveset tett a hdbort és kovetkezményeinek
megel6zése érdekében”.”

Az egység és béke iranti igazi torekvés dltal

vezérelve az egyhdz elfogadta a tudomdnyosnak

hangzé 4j ,tudomdny”

hetd vissza.” 1928-ban hozzéftizte: ,,Senki sem érin-
tette még meg, vagy latta kémcsében a lelket, és nem
kertilt semmilyen kapcsolatba vele, tigy, mint barmi-
lyen tdrggyal a mindennapi életben.”"”

B 1926-ban, a VI. Nemzetkozi Filozéfia Kong-
resszuson, K. N. Kornilov ezt nyilatkozta a
pszichidtridrdl: , A 1élek... mely vezetd szerepet jdt-
szott a mdltban, most mar igen csekély jelen-
tGségd....” "

1 1940-ben a pszichidtria elinditotta legdermesz-
tébb  tdmaddsit, hogy

,segitségét”, hogy meg-
oldja a szocidlis és poli-
tikai problémadkat. A pszi-
chidtria és a pszicholdgia
csébitd képet adott arrdl,
hogyan tudndnak kozre-
mikddni  ebben. Dr.
Charles Dana, az ideg-
rendszeri betegségek pro-
fesszora a New York-i

.Senki sem tudja, hogyan
keletkezett a lelek vagy a terme-
szetfeletti eszmeje... Az eredete

valosZintileg az emberek altalanos

lustasagara vezetheto vissza.”

— John B. Watson,
viselkedespszichologus, 1925

megszerezze a globalis
uralmat a tdrsadalmi élet
minden {4 teriilete felett,
beleértve a wvalldst is.
Ahogy azt emlitettiik e
kiadvény bevezetGjében,
ennek élén a Brit Nem-
zetk6zosség két vezetd
pszichidtere 4llt, akik
egyiitt alapitottdk meg a

Cornelle Orvosi Egyete-

Mentélis Egészségiigyi Vi-

men igy vélekedik: ,A
pszichidternek segitenie és tdmogatnia kell a
hivéket, és akik nem hisznek, azoknak emelkedett
és pozitiv eszméket kell sugarozni. Meg kell mutat-
nia, hogyan éljenek boldogan, és hogyan hasznaljak
hatékonyan a tudomdny segitségével természet
adta erejiiket....”"

Valéjdban a segitséget nyujté kezek csak az
arulds keserd gytimolesét hordoztak:

1 1925-ben John B. Watson viselkedéspszichol6-
gus azt mondta: , Senki sem tudja, hogyan keletkezett
a lélek vagy a természetfeletti eszméje... Az eredete
valészintileg az emberek altaldnos lustasagara vezet-

lagszovetséget (WFMH).

John Rawling Rees hatdrozta meg a Mentdlis
Egészség Stratégiai Tervét és a pszichidtria ,fe-
lelGsségét” abban, hogy dtvegye az irdnyitdst az ok-
tatds, a jog, az orvostudomdny és az egyhdz tertiletén,
és azt is hozzétette: , A kozéletnek, politikdnak és az
iparnak mind a befolydsunk alatt kell lennie... Ha be
akarunk szivarogni mds emberek szakmai és tarsas
tevékenységeibe, akkor azt hiszem, utdnoznunk kell a
totalitariusokat és meg kell szervezniink egyfajta
otodik hadtest” tevékenységet!”"”

*Otodik hadtest: olyan polgdrok, akik titokban az ellenséget tdémo-
gatjdk kémkedéssel és szabotdzsakciokkal.

MASODIK FEJEZET
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Az Egyesiilt
Kirdlysdg

Orszigos Mentalis
Egeszseqiigyi
Tandcsanak eqyik
iilesen ] R. Rees
felvazolta azt, hogy a
pszichidtrianak
felelosséget” kell
vdllalnia azért, hogy
Jdtvegye a vallds
szerepet’, ezzel
elinditva a pszichidt-
vid teljes tamaddsdt.

Rees tarsa, a vezetd
kanadai  pszichidter,
G. Brock Chisholm egy
beszédben egészitette ki
ezt a mesteri tervet
1945-ben: ,, A nép nem

,Szamos szakma ellen inditottunk mar
eredmenyes tamadast. A ket legkony-
nyebb termeszetesen az oktatas es az
egyhaz volt; a ket legnehezebb pedig

a jog es az orvostudomany.”

— Dr. John Rawling Rees, brit pszichiater, 1940,
Stratégiai tervek a mentalis egészség szamara

globdlisan. Chisholm és

Rees elnokoltek. Egy
Mentdlis Egészség és
vildgpolgarsdg cimet vi-
sel¢ alakulé konferen-
cidn pszichidterek kife-

fog fennmaradni, hacsak
nincs megszabaditva zavarodott és torz érzelmi és
mentélis miikodésétdl. ... A j6 és a rossz fogalmanak
—ami a gyereknevelés alapja volt — Gjraértelmezése,
majd végsS fokon megsziintetése, a hit felvéltdsa
intelligens és raciondlis gondolkoddssal... gyakor-
latilag minden hatékony pszichoterdpia megkésett
célja ... Tény, hogy a legtobb pszichidter és pszi-
cholégus... megszabadult morélis ldncaitdl és képes
szabadon megfigyelni és gondolkodni. Ha a fajt
meg kell szabaditani a j6 és a gonosz bénité ter-
hétsl, a pszichidtereknek kell felvéllalni az
elsédleges felelGsséget.... [A] pszichidtridnak most
el kell dontenie, mi lesz az emberi faj kozvetlen
jovdie; senki mds nem tudja ezt megtenni.”"
1948-ban Rees és Chisholm 6t6dik hadtest-ter-
vét a WFMH megalapitdsdval hajtottdk végre

jezték késdbbi lappangd
torekvéseiket a politikai és tdrsadalmi kontrollal
kapcsolatban.A valldst a ,mentélis egészség orien-
tacidjanak” kiilonleges célpontjaként azonositot-
tdk: , Fel kellene ismerni, hogy a mentdlis egészség
nézdpontjdnak elfogaddsa... magdval hozza azt a
kotelezettséget, hogy az egyhdz néhdny tanitdsat
kritikusan vizsgéljuk jelenlegi ismereteink fé-
nyében arrél, hogy mi az, ami lényegbevagénak
tlinik az egészséges személyiségfejlédéshez, és mi
az, ami drtalmas a gyerek személyiségének
fejlédésére.””
fgy, mig a hagyomdanyos egyhédz kritikus
Onvizsgdlatot végzett a két szoérnyd vildghdboru
kitorésével kapcsolatban, a mentdlis egészségiigy
megragadta az alkalmat, hogy még inkdbb tdrt
szurjon a vallds szivébe.
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Harry Stack Sullivan pszichidter azt tandcsolta,
hogy a pszichidtereknek, akdrcsak minden nagy
,valldsi vezetének, préfétanak, még maganak Jézus
Krisztusnak is”, a vallast korszeriisiteni kellene.”

Es Ggy is tettek.

A kovetkezd évben példdul Leslie Dixon Weath-
erhead, a Metodista Egyhdz lelkésze Percy Backus
pszichidterrel Osszefogva a plébdnia részeként
pszichidtriai klinikdt alapitottak, és tdmogattdk az
elektrosokkot, a mélyalvds-kezelést (gyogyszerek és
elektrosokk kombindci6ja — ismert elnydjtott

narkézis néven is), agysebészetet, nyugtatokat és a

hipnézist, a kereszténység kiegészitéseként.”

Ezen stratégidk gyiimolcse ttulsdgosan valodi.
A tarsadalom mordlis szerkezete még mindig
Osszehangolt tdmadds alatt &ll, a valdsok, munka-
nélkiiliség, drogvisszaélések, frdstudatlansag és a
fiatalkori btindzés jarvdnyai rongdljdk. A tdrsa-
dalom minden teriilete, melyet pszichidtriai
igények szerint , dtrendeztek”, hanyatldsnak indult.

Azok, akikhez a csalddok évszdzadokon
keresztiil lelki segitségért fordultak — a papsag —,
most a mentdlis egészségligy ,szakértSinek”
irdnyitdsa ald kertiltek.

A Szent Fold szentsegtelenitese

pszichiatria es a pszichologia alapvet6 ide-

ologiai ellensegessege a vallassal es moralis

lapokkal szemben minden szavukban

megmutatkozik, melyet kiejtenek a temaban. Semmi

sem lehet eleg szent, hogy megmenekiljon ,sza-
kertd6” velemenyiiktol, meg Jezus Krisztus sem.

A kovetkezb megvetesre meltdo probalkozasok
mutatjak, hogyan probaltak meg a kereszteny vallas
alapitojat elmebetegnek titulalni, es 1gy az egesz
keresztenyseget csupan neuroziskent es illuziokent
efitelni. A melleklet celja nem az istenkaromlas, hanem
a pszichiatria vallasellenes hozzaallasat mutatja be:

1 ,Roviden, az ortodox egyhdazi énekekben
megjelend Jézus-hallucindciok természete arra
enged kovetkeztetni, hogy a keresztény vallds
alapit6jat valldsi paranoia kinozta.”” — Charles
Binet-Sanglé, La Folie de Jésus (Jézus driilete), 1910

1 ,Minden, amit tudunk réla, annyira pon-
tosan egybevdg a paranoia orvosi meghatdrozasa-
val, hogy nehezen érthet§, hogyan kérdd-
jelezhetik meg egyesek a diagnézis pon-
tossdgat.”® — William Hirsch, amerikai
pszichidter, Eqy pszichidter kivetkeztetései, 1912

I ,Nem kell egyetérteni Schweitzerrel.... &
biztosra veszi: az, hogy Jézus nem t6rédott azzal,
milyen sériilések és tildoztetés éri, kizdrja a para-
noid pszichézis lehetSségét. Ez nem feltétleniil
van 1igy; vannak paranoidsok, akik szinte

kizdrdlag nagyszabdsu eszméket mutatnak.”* —
Winfred Overholser pszichidter, az Amerikai
Pszichidtriai Tarsasdg elntke, Albert Schweitzer
Jézus pszichidtriai tanulmdnya cimd konyvének
elGszavéaban,1948

:

4

William Sargant

.Egy modern [pszichiatriai] kezeles
utan Jezus Krisztus egyszerlen visz-
szatert volna az acsmesterseghez.”

— William Sargant, brit pszichiater, 1974
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Evszazadokon at a lelki tanacsadas a
papsag feladata volt, akik vallasos
tanitasokon keresztll nyUjtottak
vigaszt.

A masodik vilaghaborUeért a
pszichiatria a vallast hibaztatta,
amiert az nem tudta az emberek
kozotti embertelenseget meggatolni;
€z ajtot nyitott a pszichiatriai es a
pszichologiai ,megoldasok” elott.

1952-re pszichologia

tanfolyamokat tartottak a legtobb
egyesult allamokbeli papneveldeben
es teologiai iskolaban.

Nemely papnovendekben a
colibatusra felkeszitd pszichologiai
alapl szeminariumon eppen a
szexualis vagyat ebresztik fel.

Mivel a pszichiatria allitja,

hogy az emberek problemai
biologiaiak, nem lelkiek, biztositotta
az egyhazat, hogy sedithetnek a
szexualisan zavarodott papoknak.

Napjaink pedofil pap-botranyai
pontosan visszavezethetoek a
pszichiatria vallasra s egyhazra
gyakorolt befolyasara.

Avalldsos embereket anémet pszicholdgus
Kurt Lewin (fent) eldarulta, amikor érzé-
kenysegi treningeket és eqyeb pszichologiai
tandcsaddsi technikdkat nyjtott szamukra,
amelyek ateista talajbol szdrmaztak.




A lelkeszi
tanacsadas kiforgatasa

pszichidtria és a pszicholdgia befolydsat
megelézden a lelkészi tandcsadds a
lelkipasztorok legnagyobb tiszteletnek
orvendd és kozosséget éltets tevékeny-
sége volt. Evszdzadokon 4t a papsig
feladata volt az egyhdzkozség tagjai lelki sziikség-
leteinek elldtdsa. A valldsi tanitdsokra hivatkozva
segitettek értelmet adni az életnek, lelki vigaszt és
kitartdst biztositani a

Az 1950-es években Kurt Lewin, német pszi-
cholégus és térsai az Egyesiilt Allamokban kiagyaltak
egy pszicholdgiai koncepciét, melyet ,, T-csoportok-
nak” (a ,T” mint tréning) neveztek el. Az ,érzé-
kenységi tréning” kifejezés a , T-csoportokbdl” fej-
16dott ki. Ijgy jellemezték, mint amit ,azért fejlesztet-
tiink ki, hogy megtudjuk, hogyan lehet az embereket
szocidlisan és pszicholégiailag manipuldlni, hogy
feladjak a lelkiiket...””

gondjaikra bizottaknak.

A szétar igy defi-
nidlja a lelkipdsztori
sz6t: lelkipdsztorra vagy
szellemi vezetdre, vagy
annak szolgdlatdra vo-
natkozé (a latin pastor:
lelkipasztor, illetve pas-
cere: tapldl szavakbdl), a
tandcsaddst pedig mint
gondolatok cseréjét, dol-
gok atbeszélését, gondo-
san megfontolt valasz
adasat. Legtisztabb for-

.Keves lelkesz van, aki hajlando
raszanni az idot a bizonyitekok
megvizsgalasara, megvitatni a
feltetelezeseket, szembeszallni a
hazugsagokkal es tajekoztatni az
embereket arrol, miert vallott
kudarcot a pszichologia a mentalis
egeszsegugyben.”
— Ed Bulkley, Miért nem tudnak megbizni a
keresztények a pszichologiaban, 1993

Ed Schein pszicho-
légus, aki agymosasi tech-
nikdkat tanult Koredban,
bevallotta, hogy a pszi-
cholégiai moédszereket,
amelyeket az egyhdzak
gyantutlanul a papség
képzésére és a hivek ta-
nédcsaddsaira hasznaltak,
Pavlov agymosési tech-
nikdibdl szarmaztattdk.”

Gary Allen iré ké-
sébb leirta, milyen hata-
sai vannak az ,érzékeny-

méjadban a tandcsadas
bolcsességet és megfontoltsdgot jelent.

Mivel a pszichidtria templomokba torténd
beszivargasa elé akadalyt gorditett a lelkipasztori
tandcsadds, igy azt koncentrélt tdmadasok érték.
Chisholm a mdsodik vildghdborut bizonyitékként
hasznélta arra, hogy a tradiciondlis vallds nem tud
az emberek kozotti embertelenségekre megoldast
nyujtani. Ehelyett a pszichidtria és pszicholdgia
elkezdett hdzalni ,, magasabb szintd” tartalommal
biro, 4llitélag tudomdanyosan érvényesitett tanacs-
addasaval.

ségi tréningnek” a moral-
ra: ,Miutdn mdsok rossz cselekedeteit meghallgatja,
az illetd hajlani fog arra, hogy sajat cselekedeteit ne
itélje olyan rossznak; ezdltal elfogadhaténak tartjdk
majd az alacsonyabb moralis alapelveket... Réviden,
az »érzékenységi tréning« »vdltozdst« visz véghez,
olyan médon, hogy dtrendezi az egyén csaldd,
otthon, egyhdz és munkatdrsak irdnti hdségét... A
résztvevdket... szornyd vélasztas elé allitjdk: moral-
itds, vagy mordlis engedetlenség.””

Akdrhogyan is, az akkori idék leggyorsabban
fejléds tarsadalmi jelenségeként szamon tartva,
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gyorsan terjed valldsi
vezet6k és egyhdzak
kozt, beleértve az Egy-
hdzak Orszdgos Tand-
csdt (NCC) és az Egy-
hézak Vildgtandcsat.™
1952-re a megkérde-
zett tobb mint szdz egye-
siilt allamokbeli pap-
nevelde és teolégus isko-
la 83%-dban volt egy
vagy tobb pszicholdgiai
tanfolyam. 1961-ben
mintegy 9000 pap tanult
pszicholégiai alapa ,kli-
nikai lelkipdszori” ta-
ndcsaddst. A pszichidte-

Carl Rogers

,Lelkipdsztori teol6gia”
tantervét 1950-ben, hogy
belevegye a ,Lelkipdsz-
tori tandcsaddst”. A kép-
zés ismertetdje tartal-
mazta: ,Testi betegsé-
gek; idegi és mentdlis
sziikségletek tiinetei; kie-
gyenstlyozott és inga-
tag személyiségek; a
jelenlegi pszichidtria fel-
fedezései és azok érté-
kelése az evangéliumi
kereszténység szempon-
tjdbol.” [A 2004-es tan-
terv ,egybeolvasztja a
pszicholégidt és a teo-

rek létszdma 6:5 arany-
ban feliilmdlta a papokét
az egyesiilt dllamokbeli
Mentélis Egészségiigyi és
Valldsi Akadémidn.” A
Keresztény Tandcsadok
Amerikai Szovetsége
1991-es 700 f6s mentalis
egészségligyi  szakem-
ber létszdma napjainkra
50 000 fére duzzadt.”

A Miért nem tudnak

.Novekvo tudasunkat felhasznalhatjuk
az emberek olyan szintl megbeklyo-
zasara, amir0l eddig almodni
sem mertunk — szemelytelenne tenni,
es olyan ovatosan iranyitani oket,
hogy talan soha nem jonnek ra, mit
vesztenek a szemelyisegukbol.”

— Carl R. Rogers, az Amerikai
Pszichiatriai Tarsasag korabbi elndke

l6giat a klinikai gyakor-
latban” és pszicholdgiai
kifejezéseket haszndl, ugy
mint ,tartds mentélis
betegség, neuropszicho-
légiai zavarok, depressz-
i6, (és) csaladi mtikodési
zavar.” |

Az 1967-es brit pszi-
chidtriai konferencidn j6l
megmutatkozik, hogy
milyen gyorsan és haté-

megbizni a keresztények a

konyan bomlasztottdk

pszicholégidban?  cimd
kényvben Ed Bulkley ezt irja: ,, Kevés lelkész van,
aki hajland6 rdszdnni az id6t a bizonyitékok
megvizsgédldsdra, megvitatni a feltételezéseket,
szembeszdllni a hazugsdgokkal és tdjékoztatni az
embereket arrél, miért vallott kudarcot a pszicholé-
gia a mentdlis egészségiigyben.” Bulkley tovadbba
allitja: ,, A keresztény fdiskoldkat és papneveldéket
belevitték ebbe a hihetetlen &tverésbe, és most
lelkesen batoritjdk Sket, hogy betekintsenek a vila-
gi pszicholdgia élesldtdsdba, moddszereibe és
felfedezéseibe.””!

Megfontoland6, hogy egy jelentds egyesiilt
dllamokbeli teol6giai intézet megvéltoztatta a

fel a lelkipasztori tandc-
saddst. A Brock Chisholm évkonyvében taldlhato,
Canon Sydney Evans atya éltal irt, vérfagyaszté
emlékeztet§ szerint: ,Mit jelent a személyes
feleldsség a pszichoanalizis felfedezéseinek
fényében? Van még a jo és a rossz szavaknak
tovabbi hasznalhat6 értéke, annak fényében, amit
tudunk a kényszeres viselkedési mintdkrol? ...
Ugy hiszem, a kereszténység tragédisinak egyike,
hogy teljesen megkavarodott az erkoélcsokkel
kapcsolatban...”*

Paul Pruyser, klinikai pszicholégus a pszi-
cholégia papoktatdsra mért negativ hatdsdrol sz4-
mol be. , A »lélek« sz elvesztette jelentését, és
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elfogadhatésdgdt is... a papsdg azon fogja magat
kapni, hogy akdr akarja, akdr nem, 6k is élvonal-
beli mentélis egészségiigyi dolgozdkkad valnak,
vagy legaldbbis igy fogjak Sket megitélni a men-
télis egészségiigyi szakérték.”*

A pszichoterdpia mitoszdban Dr. Thomas Szasz,
nyugalmazott pszichidter professzor elmondja,
hogy kényve megirdsdnak elsddleges oka az volt,
hogy ,,..megmutassam, ahogy a 18. szdzadban a
vallds hanyatldsdval és a tudomény erésodésével a
[biinos] lelkek gy6gyitdsa — ami a keresztény vallds
szerves része volt — hogyan vdltozott 4t a beteg
elmék gyogyitdsavd, és valt az orvostudomdny
szerves részévé.”*

A lelkipdsztorok lélekre alapozott tandcsadasa-
nak hagyomdnyadt, 6rokségét és gyakorlatat felvdl-
totta a humanista pszicholégiai tandcsadds, és a
lelkipasztoroké mostanra mar szinte megsztint.

Erkolcsi perverzio letrenozasa

1950-ben az Egyesiilt Allamokban jelent meg a
Lelkipdsztori pszicholégia els§ szdma. A magazin
tandcsadéi  szerkesztéségében az  Amerikai
Pszichidtriai Térsasdg kordbbi elntke, Carl R.
Rogers bukkant fel.

Rogers egyszer kijelentette: ,Novekvs tuda-
sunkat felhaszndlhatjuk az emberek olyan szintd
megbéklyozasdra, amirdl eddig almodni sem
mertiink — személytelenné tenni, és olyan 6vatosan
irdnyitani 6ket, hogy taldn soha nem jénnek rd, mit
vesztenek a személyiségiikbdl.”*

1964-ben az Orszagos Mentélis Egészségiigyi
Intézettél (NIMH) kapott hdroméves pénziigyi
tdmogatdsra alapozva Rogers személyiséget rom-
bolé kisérleteinek egyikét kortilbeliil két tucat egy-
hazi rendben, koztiikk az Irgalmas Névéreknél, a
Gondviselés NGvéreinél, a Jezsuitdkndl, a Ference-
seknél és mas keresztény szervezeteknél folytatta.
Rogershez csatlakozott Willliam Coulson katolikus
pszicholégus, aki késébb bevallotta, hogy a valldsi
rendeken alkalmazott pszicholégiai technikdk ,a
papok és terapeutdk kozotti jarvanyszerd szexuélis
félresiklast provokaltdk....”, és feladta praxisat.”

A kisérlet mindossze két évig tartott, mely id§
kozben Rogers kisérletének egyik alanya, a Mdria
SzeplStelen Szivének Ndévérei rend feloszlott.
1993-ban Coulson meghasonlott és bocsdnatot kért a
Katolikus Ujsdgban: ,Megrontottunk egy csomé val-
lasi rendet a nyugati parton a 60-as években, azzal,
hogy a ndvéreket és papokat a szorongdsaikrél

A hit elpusztitasa

katolikus pszicholo-
gus William Coulson
azt mondta a Kato-

likus Ujsagnak, hogy a 60-as
evekben az egyhazi rendeken
folytatott ,tanulmanyok” kor-
ruptta tettek oket. A Kiserlet
egyik alanya, a Maria Szeplote-
len SZivenek Rendje tonkre-
ment a noverek novekvo ki-
esesi aranyatol, akik tbbbe nem
voltak hajlandoak alavetni ma-
gukat az egyhaznak tett foga-
dalmuknak.

William Coulson




beszéltettiik... Kortilbe-
lil 560 névér volt, ami-
kor kezdtiik. Egy éven
beliil, els§ beavatkoza-
saink utdn, 300-an irtak
kérelmet Réméba, hogy
felbontsdk  eskiijiiket.
Nem akartak senki fenn-
hatésdga ald tartozni,

A papsagon alkalmazott pszi-
chologiai technikak céelja a papok
es a terapeutak kozotti helytelen
szexualis viselkedes jarvanyszer(

elterjedesenek kiprovokalasa volt...”
— William Coulson pszichologus, 1993

helyett” ,a jovébeli
papok megrontdsa” és
»a szexudlis vagy fel-
ébresztése tortént.””

Ma a papi szemi-
ndriumokon lehetdség
van ,humdn szexol6-
gia” kurzusokra jarni, a
,szexudlis és pszicho-

kivéve a sajat belsd én-

szexudlis zavarok” felis-

jlik uralmat.”

Coulson tovdbba kijelentette: ,A szexudlis
oktatds Rogers-féle megkozelitése inkdbb tisztan
szexudlis tapasztalatszerzés. A humanista pszi-
choterdpidban, amely az amerikai egyhdzakba
lopta be magét, domindlnak az olyan aberrélt
oktatdsok, mint a szexudlis oktatds...”” Allitdsa
szerint mindketten tudtdk, hogy amit cselekednek,
az ,igazan gonosz.”

1992-ben fiatal papnovendékeknek tartottak
intenziv szemindriumot (,,érzékenységi tréninget”)
a freiburgi (Németorszdg) Teolégiai Intézetben,
melynek cime , Orientalédds a colibétusi élet felé”
volt. A kérdé6iv tobb szexudlis tevékenységet fir-
tatd, kitoltend§ kérdést tartalmazott:

I Ugy vélem, az igazi szexudlis gyonyor
eldfeltétele a

I A legizgalmasabb szexudlis tapasztalatom,
mikor fizikailag és érzelmileg is kimondottan
boldog voltam:

I Jelenleg a gyengédségre és erotikdra vald
igényeimet a kovetkezd mértékben tudndm
kielégiteni:

I Ugy szdmitom, erotikus kinyilatkozdsra a
kovetkezd lehetGségeim vannak: .

I A legkordbbi erotikus élmény, melyre vissza
tudok emlékezni, a kévetkezd... .

I A hdrom legfontosabb kivansdgom a jovire
nézve a szexudlerotika terén: 8

A résztvevilket rdvették, hogy ,mozgassak
csipGjiiket elSre-hdtra”, majd parokban egymds kozé
csip6magassdgban pdrndt helyezve nyomjédk azt
egymds nemi szerve felé. A Svdjci Katolikus Hetilap
1994-es jelentése szerint a ,,a colibatus felé orientalds

merésére és kezelésére.

Megtontolva a William Coulson altal mondot-
takat, miszerint a szexudlis oktatds inkdbb ,tobb
szexudlis tapasztalat”, nincs kétség afel6l, mi a
pszicholégusok szandéka, célja ezekkel a tan-
folyamokkal.

A szexualis perverzio mint fegyver

A Pszichidtria vildgtorténetében az ir6, John G.
Howles megjegyzi: ,Amig a pszichidtriai prob-
lémakat a »léleknek« tulajdonitottdk”, addig a pap-
sdg és a filoz6fusok ,hivatdsbdl foglalkozhattak
ezekkel a problémakkal.”* Az emberi és btinzési
problémadk ,orvosivd” és ,biolégiaivd” val6 atér-
tékelése volt a triikk egy része, amivel elragadtdk a
lelki gy6gyitds teriiletét a pszichidtria szdmdra. A
triikk mdsik része az egyhdzat azzal éltatta, hogy
professziondlis segitséget tud nydjtani szexudlisan
»zavarodott papjainak.”

1951-ben az egyesiilt dllamokbeli Connecticut
egyik pszichidtriai intézete (Institute of Living)
alkalmazta Dr. Francis J. Bracelandet, mint vezetd
pszichidtert, az Amerikai Pszichidtriai Térsasdg
késoébbi elnokét. Egy, a New Yorkerben megjelent
2003-as cikk szerint Braceland katolikus piis-
pokoket latogatott meg azzal a céllal, hogy ,hagy-
janak fel a pszichidtria tanitdsai ellen tdplélt hagyo-
ményos ellenszenviikkel, és keressenek orvosi
segitséget a problémakkal kiizd6 papjaiknak.”
Braceland piispoki befolydsdnak koszénhetSen a
pszichidtriai intézethez (Institute of Living)
elkezdtek érkezni a beutaltak.”

1986-ban egy papot — aki kordbban mar ismert
volt pedofilidjdrol és pszichidtriai kezelésérdl — egy
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gyermek zaklatdsdval vadoltak meg és beutaltak
az Institute of Livingbe, hogy pszichidtriai segit-
séget kapjon. A zdrdjelentésében Dr. Robert
Swords ezt frta: ,Nem volt klasszikus pedofilids
eset, a zaklatds néha fordult csak el§ és végiil
elmdlt, majd jatékos, gyerekes jelleget 6ltott. Nem
volt szexudlisan izgatd, erotikus, vagy szadista —
btintudata sem volt.” A pszichidter azt mondta,
visszatérhet a plébdnidra, bar a végsd dontés az
egyhdzon mult.

A pdciens biztositott réla, hogy ezek a pil-
lanatnyi pedofilids epiz6dok most mar az irdnyitdsa
alatt dllnak, és az életét sokkal konstruktivabban éli,
miéta pszichidterhez jdr

(tiz éve) és pszicho- F'
terdpidban vesz részt.” — JAZ, ahOgy az egyhaZ hasznaUa ri
irta Swords. ichiatri:

1991-ben tsbb pa- a pszichiatriat — vagy pontosabban 1
nasz érkezett a pap a puspoksegi vezetes a pszi-
gyerekek irdnydban el- . . ,
Kovetett szexudlis zak- chiaterekhez, pszichologusokhoz
latasarol. A pszichidtriai killdi a molesztalassal gyanUsitott
diagnézis szerint a pap ] ;
,beteg” volt, nem pedig papokat, ahelyett, hogy jelentene a

btindz6, ezért egy masik

intézetbe utaltdk, ahol a rendorsegnek — az egyik legzavarobb

kezelés részeként a pa- es legkoltsegesebb dologga valt...”
cienseket levetkdztették — Barry Werth

és egy plethysmograph- The New Yorker, 2003
ra (olyan késziilék, ami a ’
nemi szervre csatlakozik
és az izgalmi 4llapotot méri) kototték, mindezt
videén rogzitve. A pap bevallotta, hogy 1960 6ta
pedofil. 2002 szeptemberében a bostoni érsekség
ellen 86 pert inditottak a pap esete miatt, és 10 milli6
dollart koveteltek kartéritésként — elég nagy dra van
annak, ha a pszichidterek tandcsait kovetjiik.

Ahogy Barry Werth ajsdgiré irta: ,Az, ahogy
az egyhdz haszndlja a pszichidtridt — vagy pon-
tosabban a piispokségi vezetés a pszichidterekhez,
pszicholégusokhoz kiildi a molesztdldssal gyanusi-
tott papokat, ahelyett, hogy jelentené a
renddrségnek — az egyik legzavardbb és legkolt-
ségesebb dologgd valt...”*

Christopher Coyne tiszteletes 2003 szeptemberében bejelen-
tette, hogy a Bostoni Eqyhdzkeriilet 85 millio dolldrt fizet ki,
dsszesen tobb mint 500 embernek, akikkel szemben romai

katolikus papok szexudlis visszaéléseket kivettek el. Az eqyhdz
igen sulyos drat fizetett a pszichidtriai tandcsaddsba vetett
bizalmdert, anyagilag és a tonkretett életeket illetden is.
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A gyogyaszat minden teruletet
tekintetbe veve a pszichiaterek
es pszichologusok koreben a
legrosszabb a szexualis vissza-
elesek aranya, csaklgy, mint a
drogfogyasztas, valas es on-
gyilkossag aranya.

Egy 2001-es amerikai tanulmany
azt mutatta, hogy minden husza-
dik paciens, aki szexualis vissza-
elest szenved el a terapeutajatol,
kiskorQ.

Vilagszerte a pszichiaterek es pszi-
chologusok 10%-a beismeri, hogy
szexualisan zaklatja pacienseit.

A tlnetek, amelyeket egy mentalis
betegseg diagnosztizalasara hasz-
nalnak (pl. ketsegbeeses, remeny-
telenseg, szomorsag, blintudat)
nem bizonyitanak valodi
betegseget.

A pszichiatria es a pszichologia
nem tudomanyos tanok, mivel
nem tudnak objektiv bizonyitekkal
szolgalni semmi olyannak a lete-
zeserol, amelyet diagnosztizalnak
vagy kezelnek.

A kitaldlt ,zavarok” sora, amely a Mentdlis zavarok
diagnosztikai és statisztikai kézikényvében
(DSM) talalhatd, valamint a Betegségek
nemzetkdzi osztalyozdsa (ICD) mentlis
zavarokat leiva vészében, lehetove teszi a pszichidtriai
szakma szdmdra, hogy emberek millidit megbelyegezze

és oridsi haszonnal begyogyszerezze.




~Tudomanynak”
alcazott gonosz

a az egyhdzak j6l megvizsgdlnak,
tobbek kozott megldtndk azt is, hogy a
pszichidterek és  pszicholégusok
el6keld helyet foglalnak el a gyégyito
mesterségek kozott a legtobb szexudlis
visszaéléssel, valamint teljesen tudomaénytalan és
hatdstalan , terdpidikkal” és , kezeléseikkel”.

zaklatja pécienseit, 80% visszaesS. Sokuk vetette ald
magdt személyiség-analizisnek vagy pszichoterdpid-
nak, sikertelen erdfeszitésként arra, hogy rehabilitdljak
magukat.”

Mindemellett az orvosok kozott a pszichidterek és
pszicholégusok korében a legrosszabb a drogfo-
gyasztds, vélds és 6ngyilkossdg. Az Egyesiilt Allamok-

A gyermekek zakla-

ban a pszichiaterek 40%-4t

tdsa és molesztaldsa te-
riletén a pszichidterek-
nek és pszicholégusoknak
nincs pdrja. Egy 2001-es, a
terapeutdk és pdciensek
kozotti szexudlis kapcso-
latokkal foglalkozé ame-
rikai tanulmdny szerint
minden huszadik péciens,
aki szexudlis visszaélést

A vilagszerte mikodo 650 000 pszichiater
legalabb 10%-a beismeri, hogy szexualisan
zaklatta a betegeit. Az orvosok kozott a
pszichiaterek es a pszichologusok koreben a
legmagasabb a kabitoszerezes, a valas es az
ongyilkossag aranya. Aligha ok azok a ,,szak-
ertok”, akikhez az egyhazak fordulhatnanak.

perelték be pélyafutdsuk
alatt félrekezelés miatt.*
Nehezen nevezhet-
nénk dJket olyan ,sza-
kértdknek”, akikre az egy-
hézak szamithatnak.

Diagnosztikai csalas
Mit6l lesz valami igazi

tudomany? Ed Bulkley a

Miért nem biznak a keresz-

szenved el a terapeutd-

jatol, kiskord. A lanyok 3
és 17, a fiak 7 és 16 év kozotti életkortiak voltak.” Az
atlagéletkor lanyoknadl 7, a fitikndl 12 év volt.*

1999. 4prilis 26-4n a washingtoni Insight maga-
zinban Richard Gardner orvosprofesszort és gyer-
mekpszichidtert idézték, aki igy bagatellizalta el a
btinoket: , A tarsadalom tdlzottan morélis és biintetd
fellépése a pedofilok ellen ... mér tdlmegy azon, amit
én a torvény szigordnak nevezek.” Azt dllitotta, hogy
a pedofilia gyermeknemzési célokak szolgal.

A vildg 650 000 pszichidterének és pszicholégusé-
nak minimum 10%-a bevallja, hogy szexuélisan zak-
latja pacienseit. Egy tanulmany szerint a valésag akar
25% is lehet — t&bb mint 162 000.

Egy 1997-es kanadai tanulmanybdl kiderlt, hogy
abbdl a 10%-bdl, amely bevallotta, hogy szexudlisan

tények a pszicholégidban
cimti kényvében kiemeli, hogy az anyagi vildgban a
gondosan felépitett tudds négy lépésben gydjthetd
Gssze: 1) a jelenség megfigyelése, 2) adatgydiijtés, 3)
elgondolds vagy elmélet kigondoldsa, mely a lehet-
séges okokat magyarazza, 4) az elmélet helyességének
ismételt tesztekkel és megfigyelésekkel torténd alata-
masztdsa. Ennek mindig mikodSképesnek és
helyesnek kell lennie.

Vajon 4tmegy a pszicholdgia és a pszichidtria a
teszten? A valasz kategorikus nem.

A Websters szotar a fikcié sz6t ekképp hatérozza
meg: ,bdrmi, amit kitaldlnak vagy elképzelnek.”
Bérki, aki elolvassa a pszichidtria Mentdlis zavarok
diagnosztikai és statisztikai kézikonyvét (DSM-1V), vagy a
Betegségek nemzetkozi osztdlyozdsa (ICD-10) Mentalis

NEGYEDIK FEJEZET

,Tudomdnynak’

dlcazott gonosz




A bunozes elnezese

A mentalis egészseqiiqy ,szakertoi” koziil biieselekmenyert eliteltek magas ardnya cafolja az

emberi lélek megertésére vonatkozo dllitolagos szakertelmiiket. Az 1998 és 2004 kozdtt elitelt
tobb mint 8o pszichidter, pszichologus es pszichoterapeuta vizsgalatabol kideriil, hogy 43%-
ukat csaldsert, lopdsert s sikkasztdsert, 32%-ukat szexudlis biincselekmenyekert és 69%-ukat

emberdlésért és gyilkossdgert iteltek el. Tme néhdny pelda:

BJARNE SKOVSAGER p
A dan pszichologust, Skovsagert 2002-
ben hat évi bortinre itéltek harom, 7 és 1x
év kozatti fini sérelmére elkavetett siilyos

szexudlis biimcselekményekert - fajta-
lankoddsert és szeméremsertesért.

CHRISTOPHER ALLISON p

A pszichidter Allisont 10 év bortinre
iteltek 2002-ben az Eqyesiilt
Kiralysdgban hat paciens serelmere
elkvetett nemi erdszakert és szexudlis
zaklatdsert.

4 ANTONIO DEGUZMAN
DeGuzmant, eqy Massachusetts-i,
serdiildkkel foglalkozo pszichidtert 3-
4 évi bortonre itéltek 15 ev
probaidével, harom fiatal ferfi

pciens simogatdsdert.

4DONALD PERSSON
Persson, aki Utah dllamban volt
pszicholdgus, ,erkoless” embernek
tartotta magdt, amikor tiz év
bortanre itelték 1993-ban eqy
12 éves ldny megerdszakoldsdert.
A bizonyitekok arra utaltak, hogy
1975 0ta 16 flatal lanyt zaklatott
szexudlisan — néhany koziilitk ot

evesnél fiatalabb volt.

Hogy elfogadjuk a pszichiatria bioldgiai
modelljét, ,,hinntink kell a materialista,
lélek nélkdli vildgban... Az orvosi modell
szerint nincs olyan mentalis tevékenység,
ami a lélek sikjabdl eredne. Minden
tevekenység, a vallasi meggybzbdesek,
vagy az Istenben valé hit nem mas,
mint az agy tevékenysége.”

— Ty C. Colbert, clinical psychologist, 2001

zavarok cimd részét, agy fogja taldlni, hogy nem
tudja a pszichidtridt méds kategéridba sorolni.

Dr. Thomas Szasz szerint: ,,Ha egy »betegség«
tudoményosan értékelhetd, akkor valamilyen médon
képesnek kell lenniink arra, hogy mérhetd, tesztel-
hetd legyen tudoményos formdban — vérképelemzés-
sel vagy elektroenkefalograffal. Ha nem lehet ugy
mérni, mint esetiinkben a »mentélis betegséget«,
akkor a »betegség« sz6 legjobb esetben is csak metafo-
ra... és ezért ezeket a »betegségeket« »kezelni« nem
mads, mint... tudomanytalan véllalkozds.”*

Tana Dineen kanadai pszichol6gus szerint , Az
orvosi diagnoézisokkal ellentétben, melyek tartalmaz-
nak valdszinti okot, megfelel§ kezelést és valdszintisi-
thetd eldrejelzést, a DSM-IV-ben [és az ICD-10-ben]
leirt zavarok egyetértés tutjan sziiletnek” - az
Amerikai Pszichidtriai Térsasdg bizottsdgi tagjainak
szavazatai alapjdn.”® Mds széval, nem all mogottiik
objektiv tudomany.

Lisa Bazler keresztény ir6, volt pszichologus
2002-ben mondta: ,Nem mondhatjuk azt, hogy a
pszicholégia... tudomdnyos diszciplina... A ter-
apeutdk és pszichidterek nem tudjak objektiven anal-
izalni, mérni és gyogyitani a szorongast statisztikailag
megismételhetd médon, mint ahogy egy doktor képes
mérni, analizalni egy péciensnél az okokat és gyogyi-
tani egy torott bokat.”*

Ty Colbert klinikai pszicholégus szerint ahhoz,
hogy elfogadjuk a pszichidtria biol6giai modelljét,
,hinniink kell a materialista, 1élek nélkiili vildgban...
Az orvosi modell szerint nincs olyan mentdlis




.Nem mondhatjuk azt, hogy a pszichologia... tudomanyos
diszciplina... A terapeutak es pszichiaterek nem tudjak objektiven analizalni,
merni &s gyogyitani a szorongast statisztikailag megismetelhetd modon,
mint ahogy egy doktor kepes merni, analizalni egy paciensnél
az okokat es gyogyitani egy torott bokat.”

— Lisa Bazler, kereszteny Iro es volt pszichologus, 2002

tevékenység, ami a lélek sikjdbdl eredne. Minden
tevékenység, a valldsi meggy6zddések, vagy az Isten-
ben val6 hit nem mds, mint az agy tevékenysége.””

Az egyetlen bizonyiték arra, mondja, hogy a men-
talis zavar betegség, azok a ,tiinetek, melyeket a sza-
kért6k arra haszndlnak, hogy valakit mentdlisan
betegnek bélyegezzenek. De ezek a tiinetek (kétség-
beesés, reménytelenség, szomordsag, biintudat...) még
nem bioldgiai jelek. Nincs bizonyiték arra, hogy ezek a
kifejezések testi természettiek. Mind egy megsebzett
lélek felé mutatnak.””'

Napjainkban nehezen taldlni
olyan dolgot az életben, ami a
pszichidtria szerint nem diagnosz-
tizdlhat6: az a gyerek, aki matat a
kezével vagy tulbuzgdan jatszik,
hiperaktiv; ha megtagadja a tudat-
moédosité  pszichidtriai  szerek
szedését, akkor a ,kezeléssel nem
egytittm(ikodd”; ha valaki abbahagy-
ja a Kkavéivdst, az , koffein-
megvonds”-ban szenved. Ha a gyer-
meknek rossz a matekeredménye, az
,matematikai zavar”. Ha problémdt
jelent szdmdra jol megszerkesztett
szoveget 1rni, vagy gyengén rendezi
a bekezdéseket, az a pszichiétria
szerint nem a tanar problémadja, amit
korrigélnia kellene, hanem , irdsbeli
kifejezési zavar”.

1989-ben a Vallds és biindsség az
OCD-s (gy6tr6 kényszeresség zavar)
pdcienseknél cimd tanulmanyban azt
feltételezték, hogy a valldsban a

szigoru erkolcsiség az embereket megdrjiti. A szerzék
hozzdteszik: ,,...a valldsossagi fok mértékével a gyotrd
kényszeres patologia fokozédott.”*

Mint a végs§ irénia és arrogancia megnyil-
vénuldsa, a pszichidterek legutébbi DSM-IV-e és ICD-
10-e tartalmazza a valldst, mint a mentalis betegségek
4j kategérigjat: az ,V.62.89” (DSM-1V) és ,Z71.8"
(ICD-10) kédok jelzik a ,valldsi és spiritudlis prob-
lém4kat”. A pszichidterek nemcsak Jézus Krisztust tet-
ték , beteggé” arcatlanul, de ma mar a vallast altaldban
is mentélis zavarnak bélyegzik.

5

A HAMIS AG YEEMEBEGE i
A pszichiaterek megszamlallatatlanszmminepszeri magazinban 8

boncolgattak, cimkeztek fel, valamungelemeztek az agyat, mikozben
zaklattdk az obvasot a leguijabbelmeletiikkel, hogy mi is a baj vele.
Amihignyzik belole, mint altalaban az dsszes pszichiatriatelmeletbdl,
az a tudomdnyossig. Mikent dr. Elliot Valenstein (fent) lemja Az
AgyHibdztatdsa c. ksnyveben, ,Nem letezik obyan teszt, amely
kepes megvizsgalni eqy élo ember agyinak a kemiai dllapotat.




Gyermekeing veszelytetes
kabitoszerekkel

Torténelmi szempontbdl a vallds volt az els6d-
leges olvasztotégelye és forrdsa annak lelki késztetés-
nek, hogy magas szintd erkolesiség jojjion létre és
maradjon fenn. A pszichidtria konyortelen tdmaddsai
miatt azonban nagy valldsaink idétallonak bizonyult
erkolcsi elvei egyre inkdbb divatjamulttd valtak a mai
,modern” vildgban. A pszichidtria és a pszicholégia
szerint nem létezik helyes vagy helytelen.

isztérium kiadott egy brosstrat Beszéljiink a szexrdl!
cimmel, amelyben egy fiatal kérdéseket tesz fel:
~Mennyi ideig kell egyiitt jdrnia egy parnak, miel6tt
intim viszonyba keriilnek egymassal?” A véalasz adott:
»Nincs erre szabdly, nem kell semmit sem tenned.
Tedd azt, amit akarsz, akkor, amikor akarod. A te
érzéseid azok, amik szamitanak.”

Egy 1993-as, szintén német beszdmol6, melynek

1967 6ta az erkolesot

cime Perversion statt Aufk-

az ,értékek tisztdzdsa”
program bitorolja az
oktatdsi rendszerben. A
, kovetkezmény-orientalt
oktatds” (OBE) moddsz-

ercsomag  része  az
,Ertékek  Tisztdzdsa”,
mely Németorszdgban

bukkant fel, majd bek-
eriilt az amerikai iskoldk-
ba és tobb olyan néven is
bemutatkozott, mint az
,érzékenység-tréning”,
,Onbecstilés  tréning”,

.Vilagos es hatarozott programjuk abbol
allt, hogy pszichologiai elorehaladasuk
erdekeben, amely az erzelmeket és a
hiedelmeket a megismero, esszer(i es kom-
munikacios funkciok fole helyezi, megsza-
baduljanak a szisztematikus, tudomanyos
es tudasalapU tantervtol. ... Amit a fiatalok
tanultak, valojaban karos volt.”

— Beverly Eakman, pedagogus, Az amerikai elme
klbnozasa: az erkolcsok eltorlése az oktatason
keresztill szerzbje

lirung (Perverzié madarak
és méhek helyett), feltarja,
hogyan koltsttek tobb
milli6 német markat
egy kozpontra, amely
pornograf és szexudlisan
izgato propagan-
daanyagokat biztositott
tandroknak a szexudlis
felvildgosité 6rakhoz. Az
agymosasnak is beilld, 12
éveseknek és
id&sebbeknek tartott pro-
gramok megkivantdk a

,diih-irdnyitds” és ,, prob-
lémamegoldés”, csak hogy néhdnyat megemlitsiink.
Egyikiik sem tobb mentdlis technikdnal, melyeket
viselkedésmodositasra taldltak ki — vagyis a meg-
gyGzédések megvaltoztatdsdra.”

William Kilpatrick, a Miért nem tudja Johnny
megkiilonboztetni a jot a rossztl cimd konyv szerzdje
szerint ,,az érzelmeken, a személyes gyarapodason és
az abszolut itéletmentes viselkedésen” van a hangsuly.
Mindazondltal ... semmit sem foglalkoznak a karak-
ter épitésével. Nem magyardzzak el, s nem vitatjadk
meg a j6 tulajdonsdgokat, nem hoznak fel példdkat j6
viselkedésekre, nem magyardzzdk el, miért fontos,
hogy egy lany vagy fiti egyaltaldn j6 legyen. ... A
gyerekeknek az lesz a benyomdsuk, hogy még a
legalapvetSbb értékek is vitatottak.”**

Beverly Eakman, pedagégus, Az amerikai elme
klénozdsa: az erkolcsok eltorlése az oktatdson keresztiil
szerzGje a pszichidtria és a pszichol6gia iskolai hatdsat
jellemezte: , Vildgos és hatdrozott programjuk abbdl
allt, hogy pszicholégiai elSrehaladdsuk érdekében,
amely az érzelmeket és a hiedelmeket a megismerd,
ésszerti és kommunikdciés funkcidk folé helyezi,
megszabaduljanak a szisztematikus, tudoményos
é tudésalapd tantervtSl. ... Amit a fiatalok tanultak,
val6jdban kdros volt.”*

A németorszdgi Heinzben az egészségiigyi min-

gyerektSl, hogy huz-
zanak egy kartydt, amely a csoportosan megvitatandé
témét mutatja. Néhdny téma ezek koziil: , Lattdl mar
pornéfilmet?” (Tobbféle vaélaszlehet§ség adott,
kezdve att6l, hogy , hiilyeségnek tartom”, oddig, hogy
sizgatottnak érzem magam ezzel kapcsolatban”.)
,Volt mdr olyan, hogy fogdostdl valakit egy
autéban?” ,Mennyire fontos a szexualitds az életed-
ben?”*

Hasonl6 tolakod6 kérddivek, tesztek és ,mentdlis
egészségligyl szlrések” manapsdg az Egyestilt
Allamokban és més orszégokban is felbukkannak.

Gyermekek gyogyszerezese

Mig valaha a gyerekeket azért kiildték iskoldba,
mert ez az intézmény a garantalt szinvonalat, élelme-
zést és hatékony oktatdst képviselte, manapsdg a
sziil6ket nem csak a gyermekeiket érint6 moralis
értékek hanyatldsa, hanem a kiterjedt droghasznalat és
azzal val6 visszaélés is aggasztja.

Egy serkentGszer, melyet az ADHD-ra frnak fel,
erfsebb, mint a kokain. Az USA Gydgyszertigyi
Hivatala (DEA) szerint ez fiiggéséghez, valamint
,pszichotikus éllapothoz, erdszakos viselkedéshez és
bizarr mesterkéltséghez” vezet. Az elvonds f6 komp-
likdci6ja az 6ngyilkossdg, csakigy, mint méds hasonlé
amfetamin-jellegii szerek esetében.




Gyerekek tovébbi millidinak frnak fel szelektiv sze-
rotonin visszavétel gdtlé (SSRI) antidepresszansokat.
2003-ban a brit gyégyszerfeliigyeleti iigynokség
figyelmeztette az orvosokat arra, hogy ne irjanak fel 18
éven aluliaknak ilyen antidepresszénsokat, az 6ngy-
ilkossdg veszélye miatt. 2004-ben az amerikai
Elelmezésiigyi és Gyodgyszerészeti Hivatal (FDA)
hasonl6 figyelmeztetést tett kozzé, az ausztrél, kanadai,
eurdpai tigynokségekhez hasonléan.

A pszichidterek tgy er6ltetik ezeket a veszélyes
szereket az iskoldkba, hogy tudjak, sok olyan gyer-
mekkori probléma van, amely az ADHD tiineteit pro-
dukdlja, de amelyek val6jdban allergids reakcidk.
A kérnyezet magas 6lomtartalma a gyermekeknél isko-
lai gondokat és rossz viselkedést okozhatnak, a magas
higanytartalom a szervezetben zaklatottsdgot, a
rovarirtoszerek idegességet, gyenge koncentraciot,
nytigosséget, memoriaproblémakat és depressziét
idézhetnek el§. De ami méggyakoribb, hogy a gyer-
mekeknek egyszertien csak meg kell mutatni, hogyan
tanulhatnak hatékonyan.

A mentdlis gondokkal kiizd6knek megolddst jelen-
thet, ha a hattérben megbuvo testi bajt meglelik. Charles
B. Inlander ezt frta a Gydgyszer kiprobdlds alatt cimd
kényvében: ,Embereket vélt vagy val6s pszichidtriai
vagy viselkedési zavarokkal félrediagnosztizdlnak, és
elképesztd mértékben drtanak nekik... Sokuknak sem-
milyen pszichidtriai probléméja sincs, viszont olyan
testi ttineteket mutatnak, melyek mentdlis &llapotra
hasonlitanak, igy félrediagnosztizéljdk, gyégyszerezik,
beutaljak és bedugjék Sket egy lyukba, ahonnan taldn
soha nem térnek vissza....””

A Kaliforniai Mentalis Egészségiigyi Hivatal Orvosi
értekelési teriileti kézikonyve (1991) szerint ,A mentdlis
egészségligy szakértdi egy olyan mentdlis egészségligyi rend-
szerben dolgoznak, ahol megvan a szakmai és a torvényi
kotelezettségiik, hogy felismerjék a testi betegséget pécien-
seikben... a testi betegségek lehetnek okozéi a mentdlis
zavaroknak, vagy stlyosbithatjék azt....””

Torvényi szabélyozéssal el kell érni, hogy a men-
talis egészégiigyi intézményeket teljes diagnosztikai fel-
szereléssel lassdk el, valamint foglalkoztassanak nem
pszichidter orvosokat. Ez énmagéban megel6zhetné a
pszichidtriai osztélyokra torténd felvételek 40%-at az4l-
tal, hogy a rejtett és nem diagnosztiz4lt fizikai prob-
lémadkat feltdrhat6k lennének.

Egyszer a tdrsadalom mdr megértette, hogy a
,gyonds jo6 a léleknek”. Napjainkban a pszichidtriai pro-
paganda eltorolte a lelket, a ,,j6” és ,,rossz” értelmét vesz-
tette, a tdrsadalomnak pedig azt mondtdk, ,a gyonds le-
tori az 6nbecstilést, ami mellesleg nem mds, mint egy bio-
kémiai probléma, amit gy6gyszerekkel jobb irdnyitani.”

Nem meglepd tehdt, hogy mivel a gyénds biztonsa-
gi szelepe és a vallds szentsége értékét vesztette, szamos
gyermek és felnétt €l 1élektSl megfosztott életet, elfojtott
btintudattal terhelve, biztonsdgérzet és a jovébe vetett
remény nélkiil.

Miutdn az emberekkel a hamis pszichidtriai
eszmék elhitették, hogy ok nem tobbek, mint dllatok,
a tizenévesek ongvilkossaga, bitmdzése, kabitdszer-
haszndlata és a fiatalkorii terhesséq dramaian
gyakoriv valt.




FONTOS TENYEK

A pszichiatria es a pszichologia all-
hatatosan kovetelte azt, hogy az
embereket szabaditsak meg a vallasi
neveles es az erkolcsi szigor lancaitol.

A keresztenyseg es a vilag legtobb
vallasa evezredek ota fennall, es jol
boldogult a pszichologia hasznalata
nelkiil, ami az 1800-as evekig nem is
letezett.

rol erkolcsileg es erzelmileg azokra,
akik vallasos hitben elnek, illetve azt,
hogy a kabitoszerrel valo visszaeles
magasabb aranyl azoknal, akik nem
mutatnak erdeklodest a vallas irant.

Ha az egyhazak es hiveik visszaszerzik
vallasuk iranyitasat a pszichiaterektol
és pszichologusoktol, ez ismet egy
erkolcsileg es lelkileg eros tarsadalmat
hoz letre.

Tanulmanyok kimutatjak, hogy a val-
lasos hit milyen pozitiv hatast gyako-




Az emberi
lelek visszaadasa

rock Chisholm, a Mentélis Egészségiigyi

Vildgszovetség tarsalapitéja egyszer azt

mondta egy pszichidternek: , A pszicholé-

gusok és pszichidterek atfogd segitsége

nélkiil nem val6szind, hogy az emberiség

tal tudna éIni ama ijeszt§ valtozasokat, melyek tortén-

nek.” Azzal ijesztgetett, hogy az emberiség el fog

veszni, hacsak nem szabadul meg ,zavaros és torz

mentdlis mikodésétsl”, és dsztondzte a pszichologu-

sokat és pszichidtereket, hogy vezérei legyenek egy U
emberi lény megtervezett létrehozdsédnak...””

A pszichidtria és pszichol6gia dllhatatosan kiirtolte

keresztény terapeutdk hamis énekeket zengenek,
mely ellenkezik a Szentirdssal, és olyan emberek
véleményét hangoztatjdk, akik gydlslik a valldst és
kivontdk Istent minden emberi viselkedéssel kapcso-
latos elméletiikbdl.”®

Egy 2001 novemberében a Columbia Egyetemen
késziilt tanulmény arra jutott, hogy azon felndttek
koziil, akik sosem keriiltek kapcsolatba a valldssal,
otszor annyian haszndlnak tiltott drogokat, és hétszer
annyian kertilnek &rizetbe tivornydzds miatt, mint
akik hetente jarnak istentiszteletre. A nem valldsos
tinédzserek hdromszor olyan valészind, hogy ti-

szét, hogy az embereket
szabaditsdk meg a vallasi
nevelés és erkolcsi szigor
lancaitl. Ennek ered-
ményeképpen az ember
talélési esélyei jelentSsen
csokkentek. Egy jobb
vildg helyett létrehoztak
egy olyat, amelyben tobb
a hdbort és a konfliktus;

~Gondoljunk bele, hogy a pszichologia
nem is letezett az 1800-as evekig. Hogyan
lehetett egyaltalan, hogy a keresztenyek
1800 evig pszichologia nelkil eltek?

Nagyon jol megvoltak nelkule...”

— Lisa Bazler, A leleplezett pszicholbgia
szerzbje, 2002

vornyaznak, és majdnem
négyszer olyan valdszi-
nd, hogy marihudndt fo-
gyasztanak, illetve hét-
szerte valoszintibb, hogy
kemény drogokat hasz-
nélnak. M4ds tanulma-
nyok szintén kimutattak
a vallds elényeit a men-
talis és fizikai egészségre

és élettartamra nézve.

millickat tartanak fogva
idegkarositd szerekkel és barbar kezelésekkel;, mil-
liokkal tobb az frastudatlan, és ami a legfontosabb: a
vallast leigaztdk és megbéklydztak.

Lisa Bazler, volt pszicholégus, A leleplezett pszi-
cholégia cimti 2002-es konyv szerzdje szerint: ,, Gondo-
ljunk bele, hogy a pszicholégia nem is létezett az 1800-
as évekig. Hogyan lehetett egyéltaldn, hogy a
keresztények 1800 évig pszicholégia nélkiil éltek?
Nagyon j6l megvoltak nélkiile... Tudhatunk tobbet
arr6l, hogy hogyan élhetiink teljes keresztény életet,
mint amennyit Pél, Jdnos és Péter tudtak? Valészind-
leg nem, de a keresztény terapeutdk tugy hiszik... A

Mindenkire tartozik, aki részt kivan venni a vallds-
szabadsédg fenntartdsdban, hogy megéllapitsa a tényeket,
és véget vessen ennek az druldsnak. Valamit lehet és kell
tenni e mordlisan és intellektudlisan idejétmult szakmak
ellen —a pszichidtria és pszicholdgia ellen. Itt az ideje, hogy
megszabaduljunk ezektdl a veszélyes befolyasoktdl temp-
lomainkban, iskoldinkban, otthonainkban. Itt az ideje,
hogy a papsdg és hivek visszavegyék a gyeplSt a
pszichidterektdl és pszicholégusoktdl, és megforditsdk a
jelenleg pusztité szocidlis folyamatokat. Csak igy
hozhatunk létre egy 1j térsadalmat, mely igazsdgos, van
dnbecstilése és lelkiereje, és amelyre biiszkék lehetiink.

OTODIK FEJEZET
Az emberi lélek visszaaddsa




Ajanlasok
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A valldsban megrendiilt bizalom jelents mértékben a pszichidtria és pszicholégia
»szakvéleményei” miatt kovetkezett be, amelyek alapjan az érzelmileg zavarodott
egyéneket diagnosztizdljdk és kezelik. El@szor is hogy az ilyen reménytelen koriilmé-
nyek k6zott €16 emberek kapjanak megfelel és hatdsos orvosi kezelést. Orvosi — nem
pszichiétriai — figyelemre, j6 tdpldlkozdsra, egészséges, biztonsdgos kornyezetre
lenne sziikségtik, és olyan tevékenységekre, melyek onbizalmat adnak nekik; ezek
sokkal tobbet tehetnek egy egyénért, mint a gydgyszerezés, sokkolds és egyéb
pszichidtriai atrocitdsok.

On akér pap, akér hivé, az élet problémdinak megolddsdban mindig ragaszkodjon

a Szentirdson alapuld, erkélcsi megkozelitésekhez. Az igazi valldsi tandcsadds
miikodSképes lelki értékeket kozvetit, melynek segitségével egy ember meg tudja
itélni, merre haladjon, és ténylegesen meg tudja itélni a sajat és mdsok felelGsségét.

Az egyhdzaknak meg kell szabadulniuk az ateista pszicholdgiai és pszichidtriai
tanitdsoktol, hogy a gyermekeket ne befolydsolja tobbé humanista, istentelen élet-
felfogdsuk.

Az egyhdzaknak le kellene cserélnitik a pszicholdgia és a pszichidtria kezeléseit a
kérhdzaikban és mds intézményeikben orvosilag is elismert tevékenységekkel, és a
gyogyitast segitendd, a hit elemeivel.

Minden felekezet egyhdza egyiitt kellene, hogy mtikodjon, hogy egyiitt kidolgoz-
zanak egy humadnus és hatdsos szocidlis szolgdlatot — mint drogrehabilitdcid, 6regek
segitése, mtiveltségi és oktatdsi programok és valldsi programok a kézosségben.
Vissza kell utasitaniuk a pszichidtria és pszicholdgia ateista hazugsdgait, melyekkel
a valldsokon beliil és a valldsok kozott szitanak viszalyokat.

Ha egy hivét testi sértés ér, erészakkal kezeli vagy kart tesz benne egy pszichiater,
pszicholégus, vagy mds mentélis egészségiigyi dolgozo, batoritani kell, hogy jelentse
a biinesetet vagy visszaélést a rendSrségen és a hozza legkozelebbi Allampolgéri
Bizottsdg a Emberi Jogokért tagszervezetnél, akik segiteni tudnak neki.

SZENTSEGTELEN TAMADAS
Ajanldsok
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AZ ALLAMPOLGARI BIZOTTSAG AZ EMBERI JOGOKERT
kivizsgdlja és feltdrja a pszichidtria tertiletén torténd emberi jogi sérelmeket.
Villvetve dolgozik egytitt olyan hasonlé gondolkoddst csoportokkal és
egyénekkel, akiket a k6zos cél, a mentdlis egészségiigy teriiletének megtisztitasa

vezérel. Mindaddig folytatjuk e tevékenységet, amig a pszichidtria jogsértd és

kényszeritd gyakorlatai meg nem sziinnek, és az emberi jogok és a méltosag
vissza nem adatnak minden embernek.

Bob Simonds, a teolégia doktora

EInok, Orszagos Evangélikus Szovetség,
Dél-Kalifornia

,,Mélységesen hélasak vagyunk a CCHR-nak, mert
nemcsak hogy vezeti a harcot az iskoldink didk-
jaival szembeni biinds pszichidtriai visszaélések
megdllitdsaban, de katalizatorként szolgal minden
valldsos, sziil6i és orvosi csoportnak e visszaélések
elleni kiizdelemben. A CCHR lenytig6z6 kutatdsai
és hitelessége nélkiil ezek a csoportok nem
lennének ennyire hatékonyak.”

A tiszteletremélté6 Raymond N. Haynes

Kalifornia dllam Kozgyfilése:

,,A CCHR hiressé valt folyamatos munkédjarol, ame-
lyet a gyerekek helytelen felcimkézése és gyogy-
szerezése ellen folytat... A Nemzetkozi Allampol-
gdri Bizottsdg az Emberi Jogokért helyi, orszdgos és

nemzetkozi tertileteken tett felbecsiilhetetlen értékd
hozzéjaruldsédban egy, a mentdlis egészségiigy felé
elkotelezett szervezet legmagasabb idedljai fejez6d-
nek ki.”

Beverly Eakman

az Egyesiilt Allamok Orszigos

Oktatasi Konzorciumdnak tarsalapitéja,

Az amerikai elme klénozasa: az erkolcsok eltorlé-
se az oktatason keresztiil cimii bestseller szerzdje
Az én személyes tapasztalatom az, hogy a
CCHR... szakadatlanul kiall az egyének azon alkot-
manyos joga mellett, mely a lelkiismereti szabadsa-
got biztositja. Faradhatatlanul munkéalkodnak azon,
hogy megvédjék minden sziil jogét ahhoz, hogy

a gyermekiik oktatdsat és nevelését maguk ird-
nyithassék. Udvozletem a CCHR-nak hihetetlen
kitartdsdért.”

Tovdbbi informdcio:
CCHR International
6616 Sunset Blvd.
Los Angeles, CA, USA 90028
Telefon: (323) 467-4242 * (800) 869-2247  Fax: (323) 467-3720
www.cchr.org ® e-mail: humanrights@cchr.org
Vagy vegye fel a kapcsolatot az Onhoz legkdzelebbi CCHR irodéval.




z Allampolgdri Bizottsig az Emberi

Jogokért (CCHR) nevi szervezetet

1969-ben alapitotta a Szcientolégia

Egyhdz, hogy kivizsgdlja és feltdrja a

pszichidtria tertiletén torténd emberi

jogi sérelmeket és megtisztitsa a men-
talis egészségiigy teriiletét. Ma tobb mint 130 szer-
vezettel dolgozik 31 orszagban. Tandcsadoi testiiletében,
amely az tdgynevezett Megbizottakbdl all, orvosok,
jogdszok, pedagégusok, miivészek, iizletemberek, pol-
gari és emberi jogi képviselSk foglalnak helyet.

Noha a CCHR nem nytjt orvosi vagy jogi tandcsot,
szorosan egytittmiikodik és tdmogatja az orvosokat és
az orvosi gyakorlatot. A CCHR gyakran 6sszpontosit a
pszichidtria szubjektiv ,diagnézisainak” tisztességtelen
haszndlatdra, amelyekbdl hidnyzik minden tudo-
ményos vagy orvosi érték, de amelyeket arra haszn4l-
nak, hogy millidrdokban mérhetd pénziigyi haszonra
tegyenek szert, féként az adofizetSktdl és a biztositok-
tol. E hamis diagnézisokra alapozva a pszichidterek iga-
zolva latjdk és el6irjdk a gyakran életveszélyes ke-
zeléseket, beleértve a tudatmddosité szereket, amelyik
elfedik a személy alapvet§ nehézségeit és megakadd-
lyozzak gy6gyuldsat.

A Nemzetkézi Allampolgari
Bizottsag az Emberi Jogokert

A CCHR munkdja 6sszhangban dll az ENSZ
Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozataval, kiilénosen az
alabbi tételekkel, amelyeket a pszichidterek jéforman
naponta megsértenek:

3. cikkely: Mindenkinek joga van az élethez, a
szabadsdghoz és a személyes biztonsaghoz.

... 5. cikkely: Senkit nem lehet kitenni kinzadsnak
vagy kegyetlen, embertelen vagy lealacsonyit6 kezelésnek
vagy biintetésnek.

... 7. cikkely: A torvény el6tt mindenki egyenld, és
megkiilonboztetés nélkiil mindenkinek joga van a térvény
egyenld védelméhez.”

A pszichidtria hamis diagnézisain, megbélyegzd
cimkéin, 6nkényes kényszerbeszallitdsi torvényein,
kegyetlen, személyiséget kitorls , kezelésein” keresztiil
emberek ezrei szenvednek kart és tagadjdk meg tSliik
legalapvetébb emberi jogaikat.

A CCHR tobb szdz reformot inditott el és ve-
zényelt le gy, hogy tanuskodott torvényhozéi meg-
hallgatdsokon, nyilvanos meghallgatdsokat tartott a
pszichidtriai visszaélésekrdl, egytittmiikddve a médid-
val, a térvényvégrehajtokkal és koztisztviselSkkel szerte
a vilagon.

ALLAMPOLGARI BIZOTTSAG
az Emberi Jogokért
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10bb, mint egy évszdzadig az
emberiseg egy tudatlan kiserleti nyil
volt egy elore megfontolt »tarsadalom-
ujjaszervezesi« kiserletben, amit a
pokolban terveztek meg. Ez a kiserlet
magaban foglalt egy tamaddast a tar-
sadalom alapvetd bdstyai — a vallas
és az erkolcs ellen. Ez a dolog rejtozik
meg alattomosan a jelenlegi tdarsadal-

mi szethullds mogott is.




