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Az olvasonak

pszichidtriai szakma azt éllitja, hogy 6k az
egyediili dontéshozok és szakért6k a men-
télis egészségligy tertiletén, valamint az
elme ,megbetegedéseinek” kérdésében.

A tények azonban egészen mdst mutatnak:

1. A PSZICHIATRIAI ,ZAVAROK” NEM ORVOSI
BETEGSEGEK. Az orvostudoményban szigord kritériu-
mai vannak annak, hogy milyen dllapotot lehet beteg-
ségnek nevezni: a tiinetek egy el6re meghatdrozhat6
csoportja, valamint a tiinetek okai vagy azok fiziologi-
gjarol (mikodésérdl) alkotott megértés bizonyitott és
megalapozott kell, hogy legyen. A hidegrézés és a ldz:
ezek tiinetek. A maldria és a tiidégyulladds: ezek beteg-
ségek. A betegségek létezését objektiv bizonyitékok és
fizikai vizsgalatok bizonyitjék. Azonban soha egyetlen
mentdlis , betegségrél” sem bizonyitottak be orvosi
szempontbdl, hogy létezik.

2. A PSZICHIATEREK KIZAROLAG MENTALIS
. ZAVAROKKAL” FOGLALKOZNAK, NEM BIZONYI(TOTT
BETEGSEGEKKEL. Mig a testi orvoslds 6 dramlata

betegségeket kezel, a pszichidtria csak , zavarokkal”
tud foglalkozni. Az okok vagy a fizioldgiai elvaltoza-
sok ismeretének hidnyédban a tiinetek ilyen vagy olyan
egyiittesét, amelyet sok kiilénbdz8 pdciensen meg lehet
figyelni, zavarnak vagy szindrémdnak hivjdk. A Harvard
Egyetem pszichidtere, Joseph Glenmullen azt mondja,
hogy a pszichidtridban ,minden diagnézis pusztan a
szindrémdk [vagy zavarok] leirdsdbol 4ll; a tiinetek
olyan csoportjait irjak le, amelyekrdl azt feltételezik,
hogy kapcsolatban 4llnak egymadssal, de ezzel nem
betegségeket azonositanak”. Ahogy Dr. Thomas Szasz,
a pszichidtria nyugalmazott professzora fogalmaz:
»Nincs semmilyen vér- vagy egyéb laboratériumi teszt,
amely bizonyitand egy mentdlis betegség meglétét
vagy hidnydt, szemben a legtobb testi betegséggel.”

3. A PSZICHIATRIA SOHA NEM ALLAPITOTTA MEG
EGYETLEN ,MENTALIS ZAVAR" OKAT SEM. A vezet§
pszichidtriai testiiletek, mint a Pszichidtriai Vildg-
sz6vetség vagy az amerikai Mentélis Egészségiigyi
Intézet maguk is elismerik, hogy a pszichidterek nem

tudjak, hogy mi az oka vagy mi a gy6gymodja barme-
lyik mentdlis zavarnak, vagy hogy a pszichidtriai
»kezelések” pontosan mit tesznek a paciensekkel. Csak
kilonféle elméleteik és egymadsnak is ellentmondé
véleményeik vannak a diagnézisokrdl és médszerekr6l,
ezeknek azonban nincs semmiféle tudomdnyos alapja.
Ahogy a Pszichidtriai Vildgszévetség egyik kordbbi
elndke megdllapitotta: , Az az id6, amikor a pszichi-
aterek ugy gondoltak, hogy meg tudjdk gyégyitani a
mentdlisan beteg embereket, elmult. A jovében a men-
talis betegeknek meg kell tanulniuk egytitt élni a
betegségtikkel.”

4. AZ AZ ELMELET, HOGY A MENTALIS ZAVAROKAT
AZ AGY ,KEMIAI EGYENSULYZAVARA” OKOZZA, EGY
TUDOMANYOSAN NEM MEGALAPOZOTT VELEMENY,
NEM TENY. Az egyik uralkodé pszichiatriai elmélet
(ami a pszichotrép gyogyszerek gyartasét és forgal-
mazdsat megalapozta) az, hogy a mentdlis zavarokat
valamilyen agyi kémiai egyenstilyzavar okozza. A
tobbi hasonl6 elmélethez hasonl6an ennek sincs biol6-
giai vagy egyéb tudomdnyos bizonyitéka. Egy jelentds,
orvosokbdl és biokémiai szakértékbdl all6 csoport
képviseldje, Elliot Valenstein, Ph.D., Az agy hibdztatdsa
(Blaming the Brain) cimt kényv szerzdje megéllapitja:
»Nincsenek tesztek annak kimutatésara, hogy milyen
egy €16 személy agyanak kémiai dllapota.”

5. NEM AZ AGY A VALODI OKA AZ ELET
PROBLEMAINAK. Az emberek természetesen 4télnek
kiilonféle problémdkat és nehéz idGszakokat életiik
soran, amelyek okozhatnak mentélis nehézségeket,
akdr stlyosakat is. De ezeket a nehézségeket tigy beal-
litani, hogy azokat gydgyithatatlan , agyi elvéltozdsok”
okozzdk, amelyekkel nem lehet mdst tenni, mint
veszélyes gyégyszereket szedni rd, nemcsak
tisztességtelen, hanem drtalmas és gyakran haldlos
kimeneteld is. Ezek a ,gydgyszerek” gyakran
erésebbek, mint egy narkotikum, és képesek erdszakos
rohamokat vagy éngyilkossagot el6idézni. Elkenddzik
a probléma valédi okat, alddssak az egyén sajat erejét,
és megtagadjak téle a valédi gydgyulds esélyét, ezdltal
a jove reményét.
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Buncselekmények napjaink mentalis
egészségugyében

pszichidterek és pszichologusok évtize-

deken keresztiil monopdliumra tartottak

igényt a mentdlis egészségiigy tertiletén.

A kormanyok és a magan egészségbizto-

sitdsi cégek minden évben dollarmillidr-
dokat biztositottak nekik a ,,mentdlis betegségek” kezelé-
sére, hogy azutdn olyan kovetelésekkel nézzenek szembe,
amelyek még tobb tdmogatast kivantak meg az éllit6lag
orokké romlé mentélis

biztositdsi csaldsokrdl késziilt tanulmanya, amely az
1977 és 1995 kozotti iddszakot foglalja magdban, kimu-
tatta, hogy az Gsszes orvosi tertilet koziil a pszichidtria-
nak van a legrovottabb mtiltja.’

I Németorszag jelentése szerint durvan 1 millidrd
dollart (807 millié eurd) sikkasztanak évente.*

I Ausztralidban a biztositdsi csaldsok és a betegek
talkezelése minden évben az adéfizet6k 330 millié dol-
larjdba (226 millié eurd)

egészség javitdsdra. Nincs

kertil.®

maés tertilet, amely megen-
gedhetné magdnak, hogy
kovetkezetes  kudarcai
ellenére tjabb és tGjabb ta-
mogatdsért folyamodjon.
De ezeknek a tdmo-
gatdsoknak és biztositdsi
visszatéritéseknek a jelen-
tés része a pénziigyi csa-
lasoknak koszonhetSen
egyszertien eltint. Ez
olyan nemzetk6zi problé-

A tapasztalat viszont azt mutatja,
hogy szamos mentalis egészséguigyi
dolgozo kovet el blncselekményeket.
A CCHR &sszeallitott egy adatbazist
www.psychcrime.org név alatt, amely
azoknak a mentalis egészségugyi dol-
gozoknak a nevet sorolja fel, akiket
eliteltek és bértdnbe zartak.”

— Jan Eastgate

B A kanadai Ontari6-
ban 2002 augusztusdban
Michael Bogart pszichote-
rapeutdt 18 hénap borton-
re itélték, mert a kormdny
pénzébdl mintegy 1 millié
dollart (815 993 eurd) sik-
kasztott el. Ez volt a tar-
tomdny torténetének leg-
nagyobb orvosi csaldsa.’

Mark Schiller, az
Amerikai Orvosok és Sebé-

ma, amely a becslések

szek Térsasdgdnak elndke

szerint évente tobb mint
szazmillidrd dolldrra rug.'

1 Az Egyesiilt Allamok mintegy 100 millidrd dollart
(81,5 millidrd eurd) veszit évente az egészségiigyi csala-
sokon.” Ebbdl hozzévetSleg 40 millidrd (32,6 millidrd
eurd) a mentdlis egészségiigy teriiletén elkovetett csald-
soknak koszonhetd.

1 Az Egyesiilt Allamokban az egyik legnagyobb egész-
ségligyi csaldsi per a mentdlis egészségiigyhdz kapcso-
l6dik, noha az egészségligyon beliil ez a legkisebb szektor.

1 Az Egyesiilt Allamokban, elsdsorban New
Yorkban, a Medicaid és Medicare (egészségbiztositok)

2003-ban  azt éllitotta:
,Gyakran lattam pszichidtereket, akik annak érdekében,
hogy [biztositdsi] visszatéritést kapjanak, olyan diag-
nozist éllitottak fel a pacienseiknél, ami egydltalan nem
volt igazolhatd.””

Mindazondltal, a pszichidtriai és pszicholdgiai tag-
sdgi szervezetek nem hoznak rendszabélyokat ezekre a
kihdgdsokra. Ehelyett, ahogy az Amerikai Pszichidtriai
Téarsasdg (The American Psychiatric Association = APA)
korébbi elnoke, dr. Paul Fink azt arrogénsan kijelentette :
,E tdrsasdgnak az a feladata, hogy védje a pszichidterek
pénzkereseti lehetdségeit.”*
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A mentdlis egészségiigy monopdliuma sajat kudar-
cait illet6en gyakorlatilag nulla szamadadsi kotelezettség-
gel és nulla felelGsséggel bir. Ez lehetGvé tette a pszichia-
tereknek és pszicholégusoknak, hogy sokkal tobbet
kovessenek el, mint pusztdn pénziigyi csaldsokat. A lista,
amely e, szakemberek” btincselekményeit tartalmazza, a
csaldstél a droggal elkovetett biintetteken, szexudlis
erdszakon, gyermek molesztdldson és testi sértésen dt
egész a gyilkossagig terjed.

A mentdlis kezelés els§ célja azoknak a személyek-
nek a terdpids gondozdsa és kezelése kell, hogy legyen,
akik érzelmi zavart6l szenvednek. Ez soha nem szolgal-
hatja az orvos anyagi vagy személyes nyereségét. A
szenvedS emberek elkeriilhetetleniil sériilékenyek és
befolydsolhatdak. A megfelel§ kezelés ezért a megbizha-
tosdg és a tisztesség legmagasabb szintjét kivanja meg az
orvostol.

A tapasztalat viszont azt mutatja, hogy szamos men-
tdlis egészségligyi dolgozoé kovet el blincselekményeket. A
CCHR osszedllitott egy adatbézist www.psychcrime.org név

alatt, amely azoknak a mentdlis egészségiigyi dolgozok-
nak a nevét sorolja fel, akiket elitéltek és bortonbe zartak.
Mintegy vélaszként a mentdlis egészségiigyben  hogy véget vethessiink a mentélis egészségiigyi rend-
elitélt dolgozok magas szdmdra — akik még mindig e  szerben torténd pszichidtriai btincselekményeknek.
teriileten akarnak tevékenykedni —, a weboldal egyik
elsédleges célja az, hogy figyelmeztesse az embereket e
személyek rovott mdltjdra.
Btin6z4 szandéknak vagy tettnek nincs helye a men- Tisztelettel:
talis egészség teriiletén. A CCHR madsokkal is

egyiittmiikddik, hogy fenntartsa ezt a standardot.
A weboldal és a jelen kiadvény azzal a céllal nydijt
kozszolgdlati tdjékoztatdst a torvényvégrehajté hatdsé-

gok, az egészségligyi csaldsokat kivizsgdlé nyomozdk, a Jan Eastgate
nemzetkozi biiniildézési szervek, az orvosi és pszichol6- elnok, Nemzetkozi Allampolgari Bizottsdg
giai engedélyezési testiiletek és a nagykozonség szamadra, az Emberi Jogokért

BEVEZETES

Bitncselekmények napjaink mentalis egészséqiigyében
3




FONTOS TENYEK

Az amerikai egészségligyben
totént csalasok utani egy
évtizedes nyomozasokat és
itélethozatalokat kdvetéen
csak a pszicholdgusok és
pszichiaterek nem reformail-
tak meg a koreikben minden-
napos csald eljarasokat.
2004-ben a Védelmi Blnugyi
Kivizsgalé Szolgalat jelentette,
hogy a pszichiatriai és pszi-
choldgiai szolgaltatasokban
tovabb ndvekedett a csaldsok
szama.

Csalassal kérhazba szallitott
allampolgarokat addig tar-
tottak bent, amig biztositasi
keretuk ki nem merult.

A pszichiatriai ,diagndzist”
gyakran megvaltoztattak,
hogy kimeritsék a biztositasi
keretet.

A csalas altalanossagban
nemzetkdzi jelenségnek
szamit. Ausztralia példaul
kiterjedt mentalis egészségu-
gyi csalasokrol tett jelentést,
amely magaban foglalt olyan
eseteket is, amikor a tera-
peutak, miutan szexualis
kapcsolatot Iétesitettek
pacienseikkel, kiszamlaztak
ezt a biztositok felé.

A pszichiatriai csalds mindentitt burjanzik a vildgon.
Az Egyesiilt Allamokban a kormdanyiigynakségek,
beleertve a Szdvetségi Nyomozd Irodat (FBI) razzidt
tartottak pszichidtriai maganklinika lancokon, mint
peldiul a Orszagos Orvosi Vllalkozdsokon (fent).
A pszichiatriai csaldsok s visszaélesek miatt a ceqnek
740 millid dollar biintetést kellett fizetnie.




Mentalis egészségligy:
a nagy uzlet

allasban (Texas) 1991. &prilis 12-én két
egyenruhds biztonségi 6r egy jarérkocsival
lehtizédott a 14 éves Jeramy Harrel mellé,
és a fiti akarata, illetve édesanyja tiltakoza-
sa ellenére elvitték egy magankézben lévg
pszichidtriai kérhézba, amely az Amerikai Pszichidtriai
Intézet fidkintézetének (PIA), az Orszdgos Orvosi
Villalkozdsoknak (NME) a tulajdondban volt. Egy
pszichidter, Dr. Mark Bowlan és egy gydmiigyi képvisel6 —
aki soha nem beszélt sem Jeramyvel, sem a sziileivel — kér-

valésdggal vonszolta magat. A csaldd egészségbiztositasi
szamlgjat 11 000 dolldrral (8 975 eurd) terhelték meg a
tisztességtelen koérhézi , felvételért” és , kezelésért”.’

Az tigy futéttizként terjedt el Texas dllamban, és mind-
addig példétlan, orszdgos szintd kivizsgaldsokat hozott a
mentdlis egészségiigyi csaldsok és visszaélések teriiletén.

1992. dprilis 28-dn Pat Schroeder képvisel§ asszony, a
Képvisel6hdz Gyermekek, Fiatalok és Csalddok Vizsgaldbizott-
sdgdnak elnoke élesen kifogdsolta a felfedett ,etikdtlan és
zavaros praktikdkat”. A kovetkezéket mondta: ,Serdiildk,

vényt nydjtott be a birésag-

gyerekek és sziil6k ezreit

hoz a fiu fogva tartdsdra, azt
allitva, hogy a gyerek , kabi-
toszer-élvezd”, és hogy a
nagysziilei fizikailag bantal-
mazzdk. Dr. Bowlan azt is
allitotta, hogy Jeramy ,16g az
iskoldbdl, bukddcsol a vizs-
gédin, erdszakos és agressziv.”
Hozzétette még, hogy ha nem
kezelik, akkor a fitu ,tovabb
fog szenvedni a stlyos és
abnormalis mentélis, érzelmi,
illetve fizikai zavaroktdl”, és
allapota romlani fog.

....Serduldk, gyerekek és szUlOk ezreit
utaljak kérhazba olyan pszichiatriai
kezelésekre, amelyekre nincs szik-

séguk. [...] Pacienseket akaratuk
ellenére addig tartajak bent, amig a
biztositasuk tart... [és] bonuszt
fizetnek a kérhazi alkalmazottaknak,
beleértve a pszichiatereket is, hogy
feltdltsék a korhazi agyakat.”

— Pat Schroeder, Amerikai Kongresszusi
képviseldnd, 1992

utaljak koérhdzba olyan pszi-
chidtriai kezelésekre, amelyek-
re nincs sziikségiik. [...] Pdci-
enseket akaratuk ellenére ad-
dig tartjdk bent, amig a biz-
tositdsuk tart... [és] bonuszt
fizetnek a korhdzi alkalmazot-
taknak, beleértve a pszichidte-
reket is, hogy feltoltsék a
kérhdzi dgyakat. [...] Oridsi
tizlet” — tette hozz4."

A Texas éllambeli Mike
Moncrief szendtor igy nyi-
latkozott: ,,...felfedtiink

Texas allam szendtora,
Frank Tejeda kozbenjdrésa kellett ahhoz, hogy Jeramyt sza-
badon engedjék, miutén a szenator felfedezte, hogy a fiu fel-
vétele azokon a be nem bizonyitott és hamis megjegyzéseken
alapult, amelyeket Jeramy 12 éves Gccse, Jason mondott.

Az alatt a hat nap alatt, amig Jeramy a kérhdzban volt
bezérva, gydgyszerezték — sziilei engedélye nélkiil —, és a
sziil6ktSl azt is megtagadtdk, hogy megldtogassék gyer-
mekiiket. A jokedvti fitibdl ez alatt az id§ alatt olyan valaki
lett, aki csak kifejezéstelen arccal bamult maga elé, és

néhdnyat a legrafinaltabb,
legagyaftrtabb, legdlnokabb, legerkolcstelenebb és legtor-
vénytelenebb mesterkedésekbdl, amelyeket a kérhdzi
agyak kihaszndldsa érdekében alkalmaztak. [...] Ez nem-
csak ésszertitlen, hanem felhdborito és tisztességtelen is.”"

A pszichidtria kizsékmdnyol6 és profitorientélt prak-
tikdi végiil az NME (Orszdgos Orvosi Villalkozadsok) 14
kiilonb6z8 szovetségi és dllami kivizsgaldsdt ered-
ményezték. 1993. augusztus 26-an az FBI és mds szovetsé-
gi tigynokségek megrohantdk az intézményt, és ennek
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eredményeként 740 millié dolldrt (603 835 eurd) kellett
kifizetnitik birsdgokra és polgari kovetelésekre.”

Biintetd feljelentések kovetkeztek pszichidterek és
koérhazigazgatok ellen, és e feljelentések a mai napig tar-
tanak. Az egyik ilyen itéletnek az lett a végeredménye,
hogy Robert Hadley Gross pszichidter 2004. dprilisdban
megkezdte egy éves bortonbiintetését olyan szolgaltata-
sok kiszdmlézédsaért, amely szolgaltatdsok valéjdban soha-
sem torténtek meg, és amelyekért az 1990-es évek elején
860 000 dollart (701 754 eurd) fogadott el péciensek be-
utaldsaért jar6 részesedésként.

A botrdny dominé effektusként soport végig az
Egyesiilt Allamokon, és szdmos egyéb magankézben levd,
profitorientalt kérhdznak kellett millidkat visszafizetnie
biintetésként és kiegyenlitésként. 2000-ben az Egyesiilt
Allamok Igazsdgiigyi Minisztériuma csalds és vissza-
élések miatt kivizsgalta a Charter Behavioral Systems, Inc.
nevld magén pszichidtriai kérhdzldncot. Még ebben az
évben a cég beleegyezett, hogy 7 millié dollart (5,7 millié
eurdt) fizet a kormédnynak, hogy kiegyenlitse a Medicare
biztositds és mds szovetségi programok tdlszamlazasat.”

Svdjcban, Ticinoban a renddrség hdrom magédn

A pszichidtria OO e
Kizsdkmdyold és pszichidtriai korhaze.at rohan.t le rajtatitésszertien 1998-
o o ban. Csaldsért és okirat-hamisitasért letartéztatta és vad
prof tOYLi}jltalt 14 Mknk‘?l ald helyezte dr. Renzo Realinit, a hires pszichidtert és
velejeig romlottak és intézménytulajdonost. A jegyzdkényv szerint Realini 30
vilagszerte a figyelem 6ras munkanapokat szémolt el."
kdzéppontjaban dllnak. Ausztrdlia is széleskérd mentdlis egészségiigyi

csaldsokrdl tett jelentést, beleértve olyan szdmlékat is,

amelyeket pszichoterapeutdk és pszichidterek nyujtot-
tak be a kormdny Medicare biztositéja felé a paciensek-
kel toltott szexért.” Egy pszichidter 98 dollart (80 eurd)
kovetelt a Medicare-t6l, mert mieltt a hélészobdjaban
szexudlis aktusra kertilt volna sor, a pszichidter a héts6
kertben egy pokrécon hempergett korbe-korbe a
pdaciensével.”

Oroszorszdgban ma a pszichidterek gatldstalan csa-
lasokat kovetnek el, egész addig manipuldlva a gyenge
és tehetds pdcienseket, amig ezek az otthonuk és tulajdo-
nuk feletti kontrollt 4t nem engedik nekik, és errdl irds-
ban nem nyilatkoznak.

2004-ben az Egyesiilt Allamok Védelmi Minisztéri-
umdnak Bintigyi Kivizsgdlé Szolgélata (DCIS) kiadott egy
jelentést, amely a kovetkez6t allitja: ,A Szolgélat a men-
talis egészségiigyi szolgaltatdsok teriiletén a csaldsok
szdmdnak novekedését allapitotta meg, beleértve a kor-
hézakat, klinikdkat és privét praktizdlokat egyarant. Egy
visszatekintés mind a kozelmultban befejez6d6tt, mind a

még folyamatban lev§ kivizsgéldsokra azt sugallja, hogy a
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Jeramy Harrelt (14) jogtalanul
zdrtak intezethe, gyogyszereztek,
valamint sziileinek biztositasdt
11 000 dolldrral megteheltek

- a pszichidter pusztdn 12 éves
decsenek hamis dllitdsai alapjdn
jartel.
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SVEDORSZAG: A Svéd Orvosi Bizottsdg (fent) iroddja dltal kibocsdtott

rekezelések majdnem feléevt és tovabbitottdk az tigyet az iigyészséq fele.

pszichidtriai és pszicholdgiai szolgéltatdsok a visszaélések
tekintetében féleg a kivetkezd teriileteken érhetdk tetten:
»fantom« pszichidtriai kezelések kiszdmldzdsa, sziikségte-
leniil hosszadalmas kérhdzi tartézkodds kiszdmldzasa
benn fekvd pszichidtriai beteggondozésért, jutalék biz-
tositdsa orvosok szdmdra, olyan pszichoterdpids ordk
nagymértékd megnovelése, amelyeket azért biztositottak,
hogy tobb ezer dollart kapjanak tulfizetésként a kor-
manytdl és maganbiztositdsi programokt6l.”"”

A csaldsok része volt az is, hogy biztositGtarsasagoknak
olyan szamldkat allitottak ki, amelyek terdpiarél széltak,
holott a kliens bérténben volt; szdmlat allitottak ki elme-
egészségligyi terdpidrol, holott a beteg kémdban volt, vagy
napi ,csoportterdpids” tilésekrdl, amelyek val6jaban abbdl 4ll-
tak, hogy kavét és kenyeret osztogattak, tarsalogtak, és zenét
hallgattak.

Blin6zdk sora

A mentélis egészségiigyi iparban torténd btintények
nem szoritkoznak pusztdn az anyagiakra. 1998 és 2004 kozott
tobb, mint 800 elitélt pszichidter, pszichol6gus és pszichote-
rapeuta feltilvizsgdlata felfedte, hogy az elitéltek 43%-a csalt,
lopott és sikkasztott, 32%-ukat szexudlis btincselekményért

jelentés alapjan a pszichidterek voltak felelések a Bizottsdgnak bejelentett fel-

Renzo Realini

itéltek el; 7%-ukat a pdciensek ellen elkovetett testi

sértésért és erdszakos cselekményért; 6%-ukat drogokkal
elkovetett visszaélésért és masik 6%-ukat emberdlésért és
gyilkossagért.

2002. jtiniuséban az dj-zélandi pszichiter, a tekintélyes
Otago Egyetem pszicholégiai orvostudomanyi tanszékének
kordbbi vezetdje, Colin Bouwer életfogytig tarté borténbiin-
tetést kapott, mert feleségét drogokkal lassan megmérgezte.”

2003. novemberében Ivan Zagainov cseh pszichidtert
13 év bortdnbiintetésre itélték egy 15 éves paciense megfoj-
tasdért.”

1993. november 12-én Frederick Aptowitz pszichidter
beismerte biindsségét a vadban, miszerint felkérte egy korab-
bi paciensét egy névér, Terricita Clemons meggyilkoldséra,
aki azel6tt neki dolgozott. Aptowitz e kordbbi paciensnek
3000 dollart (2,448 eurct) fizetett, hogy helyezzen dinamitot
Clemons autéja ala.”

Az Egyesiilt Allamokban a pszichiterek 40%-at perlik
be olyan mtthiba miatt, amelyet munkajuk soran kovetnek el.
Ironikus, hogy mig a pszichidterek és pszicholégusok az
elme és az emberi viselkedés szakértdjének kidltjak ki
magukat, az orvosi teriileten kozottiik a legmagasabb a dro-
gokkal valo visszaélés és ngyilkossag ardnya.

....felfedtlink néhanyat a legrafinaltabb, legagyafurtabb,
legalnokabb, legerkdlcstelenebb és legtorvenytelenebb
mesterkedesekbdl, amelyeket a kérhazi agyak
kihasznalasa érdekében alkalmaztak. [...] Ez nemcsak
ésszerutlen, hanem felhaboritd és tisztességtelen is.”

— Mike Moncrief, Texas allam szenatora, 1992

ELSO FEJEZET
Mentdalis egészséqiigy: a nagy izlet
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A hires pszichidtert,
Renzo Realinit csaldssal
és okirat hamisitdssal
vddoltdk, miutdn 30
drds munkanapokat
szamldazott ki.
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Az Egyeslilt Allamokban
megszavazott mentalis
egészségugyi biztositasi
rendszer kovetkeztében a
csalasok szintje varhatéan
emelkedni fog.

A drogokkal valo visszaélés
és csalas gyakori a pszichiat-
ria rendszerében.

A kbz6sségi mentalis
egészségugyi kdzpontok
nem takaritottak meg pénzt,
ahogy igérték, sét,
ellenkezdleg, a kormany
koltségei és a csaldsok erds
mérték( ndvekedése
kévetkezett be.

Japanban pszichiatriai
intézetek munkatarsai
meghamisitottak a beteg-
nyilvantartast, felduzzasztva
a praktizalé orvosok és
névérek szamat, igy csikarva
ki tébb pénzt a kormanytol.

Carl Lichtman New Jersey-i pszichologus beismerte bindsséget
3,5 millio dolldr ertekii, soha meg nem tovtént tevdpids iilések
cimen elkavetett 36 rendbeli biztositdsi csaldshan.

1996 mdjusdban arra kiteleztek, hogy 2.8 millio dolldr karteritést
fizessen meg a biztositd cégeknek, és 200 ooo dolldrt

az dllami egeszsegbiztositds részére.




A pszichiatriai csalasok fortélyai

mentdlis egészségiigyi biztositdsi rend-
szer, amelyet az Egyesiilt Allamokban
szovetségi és orszdgos torvényhozdsi
szinten is elfogadtak, tovdbbd a pszichis-
terek azon szandéka, hogy ,a szokdsos
testi kivizsgalasok alkalmaval a mentdlis betegségekkel
kapcsolatban is sztrjenek minden gyereket és felnéttet”,
novelni fogja a csaldsok gyakorisdgat.”
A mentélis egészségligyi csaldsokrél szélva Paul
McDevitt, massachusettsi tandcsadé ezt mondta:
,Ezeknek az embereknek

I 2000-ben a Tenessee éllambeli pszichidtert, Jan A.
Mayert hdrom év bortonre itélték, és kozel 400 000 dollar
(326,397 eurd) megfizetésére kotelezték karpotlasul azért
a szerepért, amelyet hamis szdmldk kidllitdsdban véllalt
szdmos dllami és maganbiztosité felé, beleértve 24 6ras
teljes idds munkaperiédusokat arra az idészakra, amikor
Puerto Ricoban nyaralt.

I 2000-ben a németorszagi Mainzban Otto Benkert
pszichidtert a felfiiggesztett probaidd helyett 11 hénap
bortonre itélték, tovabba 176 171 dollar (143 754 eurd)

biintetés  megfizetésére,

egydltalan nincs etikajuk.
Ezek erkolcsi csédtomegek.
Olyanok, mint azok a régi
angliai sirrablok, akik az
orvosi iskoldkat lattak el
tetemekkel.”? Kivéve per-
sze, hogy a pszichiaterek és
pszicholégusok esetében az
emberek, akiket kizsdk-
madnyolnak, él6 emberek.
Egy pszichidtriai csalé-
sokrdl szol6 cikkben 1997-

LAzt kellett latnunk, hogy a
csalasok mértekenek csak a
képzelet szab hatart.
Tisztesseégtelen mesterkedések
egesz tarhazat fedeztuk fel.”

— Mark Schlein, a floridai Medicaid biztositd igazgatdja

valamint 704 683 dollar
(575 015 eurd) kértéritésre
kotelezték az egyetem felé,
ahol a pszichidtria vezetd-
jeként sikkasztott.

1 1997-ben Brisbane-
ben az ausztrdl pszichid-
tert, Mary Jane Dittont
btindsnek taldltidk abban,
hogy a pdcienseivel eltsl-
tott konzultdciés ordinak

szamat rendszeresen meg-

ben Mark Schlein, a floridai

Medicaid biztosité igazgatdja ezt allitotta: , Azt kellett lat-
nunk, hogy a csaldsok mértékének csak a képzelet szab
hatdrt. Tisztességtelen mesterkedések egész tarhdzat
fedeztiik fel.”*

Biztositasi csalasok

1 2002-ben egy pennsylvaniai mentdlis egészségiigyi
gondozé beleegyezett, hogy 7,8 millié dolldrt (6,3 milli6
eurd) fizessen az USA kormdnydnak, hogy rendezze a
vddakat, amelyek szerint hamis és tisztességtelen médon
igényelt Medicare és Medicaid biztositdsi 6sszegeket.”

duplézta, amikor a biztosi-
t6 felé benydjtotta az igényeit. Utasitottdk, hogy fizessen
vissza kozel 35.000 dollart (28.500 eurd) és 2,5 év borton-
biintetésre itélték.”

B 1994 és 1998 kozott botrany rdzta meg Japant
azutdn, hogy felfedezték: pszichidtriai magankérhdzak
erdszakkal bezdrtak és torvényteleniil fogva tartottak
pdcienseket, orvosi jelentéseket hamisitottak, valamint
megnovelték az orvosok és névérek szamat az
intézményben, hogy tobb kormdnyzati juttatdst kap-
janak. A csaldsért szdmos pszichidtert itéltek el és
bortonoztek be.”

MASODIK FEJEZET
Pszichidatriai csalasok fortélyai




DROGKERESKEDO:
a massachusetts-i
Christopher Rowland
pszichidtert fiiggdséget
okozd gyogyszerek
kabitdszer-eélvezoknek
tortend felirasdert iteltek
el. Eqyikitk az utolso
recepje felirdsdt par
nappal kovetden heroin és
nyugtaté tiladagolashan
halt meg.

L 1l
I
Christopher Rowiand § ":-"‘
Csalas a gyogysze-
rekkel

A gyogyszerekkel
val6 visszaélések és csala-
sok szokvanyos esetek a
pszichidtria rendszerében.
Egy veteran kaliforniai
egészségbiztositdsi nyo-
mozd szerint — és amint
azt a kovetkez§ példédk is
aldtdmasztjdk — a csalds
felfedésének egyik leg-

Majd Roemer ,eladta”
nekik a recepteket. Aztdn
elvitték ket a gyodgy-
szertdrba, ahol a Medi-
caid keretére olcsébban
vasdroltak. A tablettdkat
odaadtdk a tettestdrsak-
nak, akik eladtdk azokat a
feketepiacon. Roemert 10
és fél év bortonre itélték,
és tobb, mint 340 000 dol-
14rt (277 438 eurdt) kellett
fizetnie kartéritésként a
Medicaid-program sza-
madra.”

I ,Kevés dolog van,
ami szdnalmasabb egy
tisztességtelen orvosnadl,
f6leg ha az illetd a rende-
16jét  drogkereskedésre
haszndlja”, mondta egy
sajtékonferencidn Dennis
Vacco, New York vdros
legfébb  allamiigyésze,

egyszertibb médja, ha tul-
zott gybgyszer felirast
keresiink a pszichidterek
kozott.

1 2004 madjusdban
David Roemer New
York-i pszichidtert elitél-
ték, miutdn beismerte
bilinosségét,
btinrészes volt egy olyan

miszerint

gyogyszerfelirdsi akcio-

.Kevés dolog van, ami szanal-
masabb egy tisztességtelen orvos-
nal, féleg ha az illetd a rendeldjet

drogkereskedésre hasznalja.”

— Dennis VVacco, New York varos legfébb
allamugyésze (Priyakant S. Doshi pszichiater
elitélésekor), 1996

amikor bejelentette Priya-
kant S. Doshi pszichidter
blinéssé nyilvanitasat és
elitélését. 1996-ban Doshit
7 és fél évi bortonbiin-
tetésre 1télték, mert gyo-
gyszereket valogatas nél-
kiil osztogatott, mikézben
,szandékdban sem allt
eldonteni, hogy a bete-
geinek valéban sziiksége

ban, amely megkarositot-

van-e rajuk.”

ta a kormdny biztositdsi rendszerét, és eldrasztotta az
utcdkat dolldrmillidkat érd, gyors hozzdszokdst ered-
ményezd szerekkel, beleértve a Xanax nevi nyugtatét
is. Roemer négy tettestarsaval dolgozott egytitt, akik az
utcdrdl és gydgyszeres kezel§ kdzpontokbdl szereztek
Medicaid-klienseket. A Roemer irodéja felé vezetd titon
a tettestdrsak pénzt adtak ezeknek az embereknek, és

megmondtdk nekik, milyen gyégyszereket kérjenek.

I Amikor a texasi Frank Dunn pszichidtert 1992
oktéberében orvosi drogok illegdlis terjesztéséért
elitélték, a keriileti helyettes tigyész, Susan Patterson a
kovetkezéket mondta a birésdgnak: ,Dunn a leg-
profibb drogdealer [...], a piramis csticsa.” Dunn ,,Dr.
Erezd J61 Magad” néven volt ismert a drogokkal visz-
szaél6k kozott. 16 évi bortonbiintetésre és 10 000 dollar
(8160 eurd) birsdg megfizetésére itélték.

MASODIK FEJEZET
Pszichidatriai csalasok fortélyai




K6z6sségi mentalis
egészséguigyi csala-
sok az Egyesult
Allamokban

2003-ban a pénziigyi
felfedték,
hogy Kalifornidban a

ellendrzések

Kedreni Ko6z6sségi Men-
talis Egészségiigyi Koz-

1990-ben, az USA az egyik kongresszusi
bizottsaga kiadott egy jelentést,
amelynek becslése szerint a kdzossegi
mentalis egészségugyi kdzpontok 40 és
100 milli6 dollar (32,6 — 81,5 millié euro)
kdzotti 6sszeget forditottak mas célra.

millié dolldr kozotti 6sz-
szeget forditottak mads
célra (32,6 — 81,5 millié
eurdt). Tobb ilyen kézpont
teniszpdlydt és uszodat
épittetett a szOvetségi €pi-
tési juttatdsokbodl, és egy
esetben szovetségi mun-
katdrsi juttatdst hasznaltak

pont rossz célokra koltott

fel egy tszémester alkal-

1,4 millié dollart (1,1 mil-
li6 eurét), tobbek kozott Land Rover és Cadillac
markdju gépjarmtvek beszerzésére az elnoknek, szin-
hdzjegyre néhdny alkalmazottnak, utazdsokra Las
Vegasba, New Orleansba, Georgiaba, Washingtonba és
Londonba.”

1990-ben USA-ban az egyik kongresszusi bizottsag
kiadott egy jelentést, amelynek becslése szerint a
kozosségi mentdlis egészségligyi kozpontok 40 és 100

mazdsdra.”

A pénzalapok helytelen felhaszndldsa a kong-
resszusi jelentés ellenére folytatédott. 1998 szeptem-
berében a Medicare kilenc allamban 80 ilyen kézpontot
zart be, besziintetve az iddsek és fogyatékosok ellatdsat,
miutdn a kivizsgdlok megéllapitottdk, hogy a biztosité a
betegek utdn napi 600-700 dollart (489-571 eur6t)
fizetett, holott ezek az emberek valédi gondozas helyett
csak tv-t néztek és bing6t jatszottak.™

Halott paciensek, kitalalt értékelések

gy wisconsini biztositétarsasag, a Blue Cross &

Blue Shield United beszamoldja szerint olyan sok-

féle biztositasi csalas létezik — amennyit ,,.a blinézdi
elme csak ki tud talalni”*' [Utolagos kiemeléssel]

Az alabbi rész egy talalomra &sszeallitott lista azok-
nak a csalasoknak a skalajabol, amelyeket pszichiaterek és
pszicholégusok kovettek el:

I Kitaldlt pszichiatriai értékelések azzal a céllal, hogy
kimerithessék a paciens biztositasi keretét;

I Olyan terdpias szamla kiallitasa a biztosito fele,
amelynek alanya mar halott;

I .Hamis igénylések” — szamlak olyan szolgaltataso-
kért, amelyeket soha nem nyujtottak senkinek;

I Olyan szamla kidllitdsa a biztositod felé, amely egy

I Szamlak kiallitasa 3 és 5 év kozotti gyerekeken
végzett marihuana-fogyasztas kezelésérdl;

1 A pszichidtriai kérhaz uszodajaban tartott kereszte-
16k kiszamldzasa ,pihendterapia”-ként;

I A paciensek ,.ébresztdjének” kiszamldzasa vizitként;

I A pacienssel eltoltétt szex kiszamldzasa a biztositotar-
sasagnak;

1 Szamlak szinhazjegyekrdl és tengerentuli utakrol;

I Kormanyzati jotékonysagi alap elkéltése az alkalma-
zottak tarsasagi eseményeire.

Bingo ..terapia”

N

g
Szabalytalanul elkéItott

kormanyzati pénzalapok

-

Szolgaltatas nélkili szamlak  Fizetett vakaciok |

MASODIK FEJEZET
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A kulénb6zd orszagokban
készitett tanulmanyok felfedték,
hogy a pszichiaterek és pszi-
cholégusok 10-25%-a beismeri,
hogy szexualisan molesztalta
paciensét.

Németorszagbdl azt jelentették,
hogy a regisztralt pszicholégu-
sok és pszichiaterek 50%-a
orvosként elfogadhatatlan,
mert tébb problémajuk van,
mint betegeiknek.

Az Ugynevezett etikai rendszert,
amelyet a pszichiaterek hasznal-
nak, altalanosan tamadjak, mint
gyenge és pontatlan dolgot.

Egy 1997-es, pszichidterekrdl
készUlt kanadai tanulmany
felfedte, hogy abbdl a 10%-bdl,
aki beismerte szexualis
viszonyat a betegével, 80% mar
nem eldszor tette.

Markham Berry pszichidter bimgsnek va
fiatal fuuval tortent szexudlis erdszakban, a

llotta magat hat
kiket seqitségert
kiildtek hozza. Az iigy térvényhatdsdgi nyomozdja szevint
Berry mar hosszii ideje folytatta torvenytelen cselekedeteit,

és évtizedeken dt rontott meg fiatalokat.




Szexualis visszaélesek a
paciensekkel

pszichidterek és pszicholégusok ritkdn

vélik tgy, hogy egy piciens megerészako-

lasa er§szaknak mindstil. Inkabb szépiten

,szexudlis kontaktusnak”, ,szexudlis kap-

csolatnak” vagy ,a hatdrok &tlépésének”

nevezik azokat az eseteket, amikor valamelyikiik — gyakran

pszichidtriai szerek vagy elektrosokk-kezelés segitségével —
szexudlisan rderdszakolja magét egy betegre.

Szédmos orszagban végzett kiilonbozd tanulmanyok azt

mutatjdk, hogy a pszichidterek és pszichol6gusok 10-25%-a
beismeri péciensei szexudlis kihasznal4sat.™

testiiletek tigy foglalkoznak a pszichidterek és pszichol6gu-
sok dltal elkovetett erdszakkal, mint ,helytelen szakmai
viselkedéssel”.

Ezek a testiiletek dontik el azt is, hogy milyen
fegyelmezést kell hasznélni. Ezt a logikdt kovetve, ha egy
vizvezeték-szerel6 megerdszakol egy vésarlot, a sorsét a viz-
vezeték-szerelk tdrsasdga dontené el. Ez persze nem fordul-
hat elg, és épp ezért egyetlen hivatali testiiletnek sem lenne
szabad torvénykezést gyakorolnia. Kiilonosen, ha bebi-
zonyosodott, hogy ezek a testiiletek nem megbizhatéak.

Az tgynevezett pszichidtriai etikai rendszert 4ltaldno-

Egy 1997-es, pszichié-

san tdmadjdk enyhesége és

terekr6l késziilt kanadai
tanulmdny felfedte, hogy
abbdl a 10%-bodl, aki beis-
merte szexudlis viszonyéat a
betegével, 80% madar nem
el@szor tette. Koziiliik sokan
alavetették magukat szemé-
lyes analizisnek vagy pszi-
choterdpidnak — sikertelen
er¢feszitésként arra, hogy
rehabilitdljak magukat.

Mig a pszichiatriai nemi erészakot az
igazsagszolgaltatas buntetheti, a legtobb
esetben a hivatasos regisztracios testlletek
ugy foglalkoznak a pszichiaterek és pszi-
chologusok altal elkdvetett erészakkal,
mint ,.helytelen szakmai viselkedéssel”. Az
Ugynevezett etikai rendszert, amelyet a pszi-
chiaterek hasznalnak, altalanosan tamadjak,
mint gyenge és pontatlan dolgot.

pontatlansdga miatt. 1996-
ban a Pszichidtriai Vildgszo-
vetség (WPA) a kovetkez6t
allitotta: ,A pacienssel szem-
ben tanusitott etikus visel-
kedés a pszichidter egyéni
felel6sségtudatan alapul, és
el tudja donteni, mi helyes és
helyénval¢ viselkedés. Kiils§
szabalyok és behatasok, pl.
szakmai viselkedési kdodex-

Egy 1999-es brit tanul-
many szerint, amely a pszichol6gusok kérében létez§ tera-
peuta-paciens kapcsolatrdl szolt, 25%-uk szdmolt be arrdl,
hogy kezelt mdr olyan pdcienst, akinek kordbban szexuadlis
kapcsolata volt egy mdsik terapeutdval.”

Németorszagbdl azt jelentették, hogy a regisztralt pszi-
cholégusok és pszichidterek 50%-a orvosként elfogadhatat-
lan, mert t6bb probléméjuk van, mint betegeiknek. Azoknak
a pécienseknek az egyharmada, akik ezeknél a terapeutdkndl
kezelésen vettek részt, dllitja, hogy mentalisan vagy szexudli-
san kihasznaltdk dket.”

Mig a pszichidtriai nemi erdszakot az igazsdgszolgalta-
tds biintetheti, a legtbb esetben a hivatdsos regisztraciés

ek, az etika tanulmanyozdsa,
vagy a torvény dltal alkotott szabdlyozds 6nmagaban nem
fogja garantdlni az orvoslds etikus gyakorldsdt.” [Utélagos
kiemeléssel]

Vegyiik példdul az ausztrdl pszichidtert, Paul
Stenberget, aki egy tornaterem fiirddjébe vitte betegét, és ott
dorzsolgette a paciens melleit és vagindjdt, mondvén, hogy
ez a ,terdpia”. Mdr mds pdcienssel is volt szexudlis kapcsola-
ta, és azt ajdnlotta a nének, hogy probdlja ki a heroint. 2000-
ben Stenberg onként frta ald lemonddsat, és azt igérte az
orvosi testiiletnek, hogy soha sehol a vildgon nem fog tjra
praktizdlni. A testiilet azt hitte, hogy ez a déntés ,nagyobb
védelmet ad a kozonségnek”. De két éven beliil Stenberg
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Németorszagbol azt jelentették, hogy
a regisztralt pszicholdgusoknak és
pszichidtereknek 50%-a elfogadhatatlan
praktizalasra, mert tébb problémajuk van,
mint a betegeiknek. Pacienseik egyharmada
allitia, hogy mentalisan vagy szexualisan
kihasznaltak Sket.

ismét molesztdlt szexudlisan olyan pdcienseket, akikrél
még csak nem is feltételezték, hogy kezeli Sket.

De amikor a btiniigyi igazsdgszolgaltatdsban sor
keriil eljardsra, a pszichidterek és pszicholégusok bete-
gekkel szemben elkovetett szexudlis zaklatdsai igenis
vademelésben végzddnek, és igazsagot szolgaltatnak:
| B 2004 mé&jusdban az Egyesiilt Kirdlysdg-beli

PORT BEACH ' Michael Haslam hdrom év bortonbiintetést kapott

hdarom ndbeteg ellen elkdvetett erdszakos nemi

mu CE DEP"HTHEHT L kozostilésért, amelyet az 1980-as években az Orszdgos
Egészségiigyi Szolgdlat alkalmazottjaként kovetett el.”
B 2002. oktéber 31-én a francia Jean-Peirre Tremel

pszichoterapeutét 10 év bortonre itélték, mert megerdsza-
. - kolt és szexudlisan bantalmazott két fiatal pacienst, akik a
"'- birésdg megéllapitdsa szerint kiilondsen sériilékenyek

P voltak. Az 52 éves Tremel azt dllitotta, hogy , kezelése”

+keleti hagyomdnyon” alapult, amelynek keretében ,, 6reg

emberek vezetik be a lanyokat a szexuadlis gyakorlatba”.*

1 2002. julius 4-én Kolatur Unni, londoni pszichia-

tert 18 hénap bortonbiintetésre itélték, mert egy hipno-
Kolathur Unni tikus ilés sordn szexudlisan letdmadta egyik néi pacien-

Pszichidterek eqyre qyakrabban részesil- sét. Unni multjdban mds pdciensek ellen elkovetett

nek imtetdjog feleldségrevonashan a
picienseikkel kapesolatos szexudlis
visszaelesek fobytan. Robert Ferquson

NERTRSIRY pszichoterapeuta (balyaalul) és Janis S e g e -
Steele (balra) voltak azelsék akik ellena fellebbezését visszautasitottak az 6t érintG 1998-as itélet-

szexudlis zaklatdsok is szerepeltek, és kordbban Uj-
Zélandon hasonl6 incidensek miatt mér térolték a nevét
az orvosi nyilvéntartasbol.

I 2004 februdrjdban a kanadai John Orpin

tel kapcsolatban, amelyet azért kapott, mert bizarr hip-

colorado torvenyek alapjdn vadat emeltek.
Steele és James Harvington White (felid]
californiai pszichiater is megragzott pedofil,
az Allampolgiri Bizottsag az Emberi
Jogokert kivizsgaldsa alapjin lettek birdsig
ele llitva.

notikus tilések soran testileg bantalmazta és szexudlisan

zaklatta n6i pacienseit. Mikozben ezek a nék drogok
hatédsa alatt dlltak, megerdszakolta Sket, és szodémidt
hajtott végre rajtuk. Néhdnyukat a falhoz lancolta, és
szfjjal verte. Dr. Orpin azt mondta nekik, hogy a pénisze

Robert Ferguson
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,gyogyitd vessz8”, és hogy
az andlis nemi erfszak a
feltétlen szerelem” jele. Be-
ismerte btindsségét két nd
elleni tettlegesség és szexu-
dlis er@szak btntettében.
Egy év felfiiggesztett bor-
tonbtintetést kapott, amely-
be beleszamitottdk a 13

Manapsag tébb, mint 25 olyan rendelet
letezik Ausztraliaban, Németorszagban,
Izraelben, Svédorszagban és az Egyesult
Allamokban, amely a mentalis
egeészségugyben dolgozok altal
elkovetett szexualis buntettek névekvd
szama miatt szUletett. A problémara
altalanos érvényl megoldast kell talaini.

helyettes igy
nyilatkozott a birésdgnak:
,[Cone] egy ragadozé. ... E-
emberek gyo6-

féligyész

zek az
gyitasért fordultak hozzg,
és 6 bantalmazta Sket. Soha
nem ldttam egyetlen vad-
lottat sem, aki ilyen sok f&j-

dalmat és sériilést okozott

volna ilyen sok embernek.

hénap el6zetes letartozta-
tasban toltott idét.

1 1998. februar 11-én William Cone, Missouri dllambeli
pszichidtert 133 év bortonbiintetésre itélték két pdciense
szexudlis és devidns szexuadlis zaklatdsaért. Cone azt mond-
ta a két nének, hogy tul koran valasztottak el ket a sziileik-
tél, és ,djra-sziilGsitésre” van sziikségiik, és ennek része az
is, hogy szexudlis kapcsolatban kell dllniuk vele.
Meggy6zésképpen nagy mennyiségli pszichotrép szert
adott nekik, amelytdl drogfiiggdkké véltak. Cone azt allitot-
ta, hogy ,alkoholizmusban és szexudlis fliggdségben”

—

szenved, ez ,annak az
erkolesi elmebetegség-
nek az egyik fajtdja,
amelyet az okozott,
hogy megszillottan be-
lefeledkeztem a mun-
kéba, a hatalomba és a
tokéletességbe...”

David Cosgrove,
4 Mototaka Yasuda

William Cone

Ennek a vadlottnak, és
mindenkinek, aki hozza hasonlé dolgokban santikal, meg
kell értenie az tizenetiinket.”

Manapsag tobb mint 25 olyan rendelet létezik Ausztra-
lidban (Victoria), Németorszagban, Izraelben, Svédorszag-
ban, az Egyesiilt Allamokban és més orszdgokban, amely a
pszichidterek, pszicholégusok és pszichoterapeutdk altal
elkovetett szexudlis bitintettek novekvd szdma miatt
sziiletett.

Sok ezek koziil elismeri, hogy a pdciens ,bele-
egyezése” nem védelem. Az elitélt pszichidtert akdr 10
évig terjedd bortonbiintetéssel sdjthatjadk minden inci-
densért.

John Orpin

Balra fent: eqy Japdn kovhdzat bezrtak, amikor az ott tortént emberijogi
sertéseket felfedtek és a media elé tartak. Mototaka Y asuda, a pszichidtria
vezettje menekiil a média elol a targyalds elott. Fent: John Orpin, volt
kanadai pszichidtert néi paciensek ellen hipnotikus terdpia alatt elkdvetett
szexudlis zaklatdsert iteltek el. Balva: William Cone, missouri-i
pszichidtert 133 év hortinbiintetesre tteltek ket pdciense ellen elkavetett
szexudlis erdszak miatt.




Gyerekek kihasznalasa és megeroszakolasa

legaljasabb btintények, amelyeket pszi-

chidterek és pszicholégusok elkévetnek,

azoknak a gyerekeknek a szexualis ki-

haszndldsa, akiket gyakran birésdgok,

gyermekvéds és csalddszolgalatok, és
mads kormédnyhivatalok adnak gondozésukba.

Amint azt 2001-ben egy egyesiilt allamokbeli nemzeti
tanulmdny a terapeuta-kliens téméban jelentette, hiszbdl
egy kliens, akit terapeutdja szexudlisan kihasznalt, kiskora
volt. A lany dldozatok kora 3 és 17 év kozott, a fitiké 7 és
16 kozott volt. Az atlagélet-

hagyatéki bir6sdg jelolt ki arra, hogy problematikus
tizenévesekkel dolgozzon, 15 évet kapott. Gilbert biré igy
nyilatkozott: ,Nincs civilizdci6, ha nem védjik meg a
gyermekeinket.”

I Paul Bridges pszichidtert 2000 augusztusédban
itélték el két fia bantalmazasaért — egyik 15, a mdsik 16
éves volt —, mindketten sériilékeny kis szokevények.
1996-ban a 15 éves fit megldtogatta Bridges-et otthond-
ban, ahol Bridges mezteleniil lefotézta, majd erdszako-
san kozostilt vele. Hdrom évvel késébb, egy 16 éves fit

viélaszolt egy apréhirde-

kor a lanyoknadl 7, a fitdknal

tésre, amelyet ,fii model-

pedig 12 volt.

B 2002. julius 24-én
Bjame Skovsager dén pszi-
cholégust (54), hat év bor-
tonre itélték szamos komoly
szexuadlis zaklatdsért — bele-
értve a szodomidt és maga-
mutogatast is — hdrom fiti
ellen, akik 7 és 11 év kozott
voltak. Skovsagernek j6va-
tételt kellett fizetnie minde-
gyik fitinak. [télethozatal-
kor a bir6 a kovetkezdket
mondta: ,Bizalomra éptil§

.Bizalomra épuld kapcsola-
ta volt a csaladokkal, amit
rendszeresen és sulyosan

kihasznalt...”

— A bird szavai Bjarne Skovsager
itélethozatalakor.

leket” kutatva Bridges
adott fel, és 6t is megerd-
szakolta. A renddrség
megdllapitotta, hogy Brid-
ges egy nemzetkozi pedofil
hélézat résztvevdje volt.

I Ugyanebben az év-
ben, Robert Bruce Craft,
egy georgiai pszichidter,
aki a kiiltigyminisztérium
Csaladi és Gyemekszol-
gdlata alkalmazottjaként
meggyaldzott és érzelmi-
leg zavart gyerekeket

kapcsolata volt a csalddok-

kezelt, 20 év bortont ka-

kal, amelyet Skovsagert
rendszeresen és stlyosan
kihasznalt...”*

I 1997-ben az Oaklandi
Kertileti Birésdg biraja, Alice
Gilbert megtagadta, hogy
Julian Gordont dvadék
ellenében szabadldbra he-
lyezzék. Elrendelte tovabba,
hogy a pszicholégusnak ad-
dig kell borténben marad-
nia, amig egy tizenéves fit
molesztalasaért és szodémi-
ara kényszeritéséért szold
vad ellene fiiggében van.
Gordon, akit egy vidéki

Bjarne Skovsager

pott kiskortdak szexudlis
kizsdkmaényoldsdért  és
gyermekek molesztdld-
sdért. A helyettes korzeti
féallamiigyész Craft btin-
cselekményét , szdndékos
tettnek” mindsitette, , amely
ellopja a gyerekek drtat-
lansagat”. ,Husz év nem
lesz elég” — mondta a biré-
nak. ,Ha minden napjdt
hasznosan t6ltené el, az sem
lenne elég. Ha 107 évig fog
élni, mint a nagyanyam,
remélem, mind a 107 évet a
sitten fogja tolteni.”

Donald Persson
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Antonio DeGuzman ,r,.l'

Alan J. Horowitz

Fent: Antonio DeGuzmant, a massachusetts-i serdiildk eqyik pszichidterét 15 év probaidovel felfiiggesztett,

3-4 évig tevjedd bortonbiintetesre iteltek havom fiatal il dedelgetéseert’.

I Antonio DeGuzmant, a massachusetts-i serdiil6k
egyik pszichidterét 15 év prébaidGvel 3-4 évig terjedd
bortonre itélték harom fiatal fit ,dédelgetéséért”. Az tigyész
ezt mondta: , A fiatalok sérelmére elkovetett szexudlis
erdszak elég nagy baj, de amikor az elkévetd fehér kopenyes
orvos... akkor nagyon nehéz felfogni, hogy 6 egy édlruhdba
buijt 6rdog.”

1 Donald Persson, egy Utah-beli pszicholégus énmagat
,ekolesosnek” tituldlta, amikor 1993-ban 10 év bortont
kapott egy 12 éves kislany megerdszakoldsaért. A btincselek-
mény sordn dsszegylt bizonyitékok azt mutattdk, hogy 1972
6ta mintegy 16 lannyal lehetett szexudlis viszonya, koziilitk
szamos Ot év alattival.”

B 1992-ben egy New York-i pszichidtert, Alan J.
Horowitzot 10-20 évig terjed bortonre itélték, mert hdrom
7 és 9 év kozotti fitt kényszeritett szodémidra, és egy 14
éves lanyt szexudlisan kihaszndlt. Horowitz azzal védte
magdt, hogy 6 egy ,normdl pedofil”. A renddrségi
kivizsgélds visszamendleg a hatvanas évek végéig egy sor

Bert Potter

péciens ellen elkovetett szexudlis visszaélést taldlt, amikor
is Horowitz egy olyan szervezetnek dolgozott, amely az
elszegényedett belvdrosi gyerekeket segitette.

1 Uj-Zélandon egy pszichoterapeuta kozosséget, amely
Bill Rowntree pszichidter és Bert Potter pszichidtriai 4pol6
révén kezdte meg miikodését, gyerekek szexudlis zaklatdsa
miatt vizsgdltak ki, ami , terdpids” terviik részét képezte. A
kilencvenes évek elején 8 pszichoterapeutdt és kozosségi
tagot itéltek el. Annak ellenére, hogy Potter t6bb, mint 7 évet
toltott bortonben gyerekek sérelmére elkovetett szexudlis
btinei miatt — beleértve ebbe a sajat gyermekein elkdvetett
nemi erdszakot is —, § még mindig azt tartotta, hogy ,az a
szexualitds, amelyet a gyerek maga kezd el, és ha ezt meg-
tartjuk az ¢ szintjiikkon, az nem karos”. Ebbe beletartozott
egy 3 éves kislany ordlis szexben val6 részvétele férfiakkal,
és egy 11 éves gyerek szdmadra adott Extasy nevt drog is.
Egy madsik serdiil6 pedig ki volt jel6lve, hogy szexudlisan
Potter , kedvére tegyen”, mert azt allitotta, hogy a kislény-
nak érzelmi elzaréddsa van.”
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A pszichiatria egyik legsikeresebb
eszkoze azok becsapasara, akik a
pszichiatriai kezelésekért fizetnek,
a Mentalis zavarok diagnosztikai
és statisztikai kézikonyve (DSM).

A DSM tudomanytalan és
hamisitott tlinetleirasai csalast
jelentenek.

A DSM a terapeutak jelszava a
biztositasi visszaigénylésekre, és
ez biztositja a kulcsot a magan és
kormanyzati egészségbiztositastol
a dollarmilliok felé.

Maga a DSM allitja, hogy nem
hasznalhato birésagi célokra és
nem nyuijthat alapot ..a »mentalis
zavar«, a nmentalis képtelenségs,
»mentalis betegség« vagy a
nszellemi fogyatékossag« megal-
lapitasara” jogi eljarasok soran.

A blntények felelésségének
elbiralasakor a birdsagi targyala-
sokon ennek ellenére pont ezt
teszik.

Az orvosi hivatdssal ellentétben a pszichiatria
szakmdnak nincsenek eqyértelmii mérési evedmenyei,
amikkel bizonyithatndk barmely dltaluk mondott
mentalis rendellenesséq vagy ,betegseéq’ letezeset.

Sok rendellenesséq letezéset szd szevint megszavaztak,
mindenfele tudomanyos alap vagy bizonyitek nélkil.




.Betegségek” kitalalasa —
Tomeges atveres

ogi nyelven szélva ez a csalds nemzetkozi félre-
vezetést jelent, vagy szdndékos elferditést, hogy
pénzt, jogokat, tulajdont vagy privilégiumot sze-
rezzenek. Altalénosségban e csaldson tisztesség-
telen tigyeket, rdszedést vagy becsapdst értiink.
A pszichidtria egyik legsikeresebb eszkoze azok
becsapdsdra, akik a pszichidtriai kezelésért fizetnek,
a Mentdlis zavarok diagnosztikai és statisztikai kézikony-
ve (DSM), valamint a

kédszam kiséretében —, amikor benydjtja igényeit a
biztositdsi visszatéritésért.

A DSM biztositja a kulcsot a dollarmillickhoz, nem
csupédn a magdnbiztositoktdl, hanem az olyan stabil kor-
manyzati programoktél is, mint a Medicaid, a
Térsadalombiztositdsi Rokkantsdgi Bevétel, a jotékony-
sdgi programok a veterdnoknak és a Medicare-nek.”*

A DSM tudoménytalan és hamisitott tiinetleira-

sai csaldst jelentenek.

Betegségek nemzetkozi osz-
tdlyozdsa (ICD-10) cimt
kiadvany Mentdlis za-
varok fejezetében a kie-
gészitd mentdlis zavarok
1ész.

Ahogy Herb Kut-
chins és Stuart A. Kirk, a
Megorjitenek minket szer-
z6i mondjak: ,...a DSM
egyik legerdteljesebb ha-
tdsa a biztositdsok mogé
rejtézésnek koszonhetd: a
DSM egy pszichiétriai jel-
sz0 a biztositdsi vissza-
igénylésekre. Depresz-

....a Diagnosztikai és statisztikai
kézikényv (DSM) egyik legerdtel-
jesebb hatasa a biztositasok mdgeé
rejtézésnek kdszénhetd: a DSM egy
pszichoterapeuta jelszd a biztositasi
visszatéritésre|...], ez a kulcs a
dollarmilliokhoz a biztositassal
torténd lefedettség mogott a pszi-
choterapia, a kérhazi beutalasok és a
gyogyszeres kezelések szamara.”

— Herb Kutchins professzor és Stuart A. Kirk,
a Megdrjitenek minket szerzéi, 1997

Dr. Robert F. Stuckey,
a Nemzeti Orvosi Vallalko-
zésok pszichidtriai kérhd-
zénak korabbi orvosa beis-
merte, hogy a pszichidterek
és a korhdzi személyzet
abszolut zsenidlisak a biz-
tositds megallapitdsdban.
,Amikor egy betegjelolt
kapcsolatba kertilt a kor-
hédzzal, biztositdsat teljes
szélességében atnézték.
Amikor a beteg felvételre
kertilt, a biztositdsat rend-
szeresen ellendrizték, hogy
megbizonyosodjanak rola,

szi6s vagy csak lehangolt

hogyan tudna a kérhdz

vagy, manidkus depresz-
szi6s vagy esetleg csak hulldmzé hangulatu vagy,
aggodsz vagy csak ingerlékeny vagy, ez nem csupan
jelentésbeli kérdés; ez a kules a dolldrmilliokhoz,
amely mogé a pszichoterdpia, a kérhdzi beutaldsok és
a gyogyszeres kezelések rejtéznek. Ez a 1étfontossdgu
kapcsolat azért létezik, mert minden mentdlis
egészségligyi szakmabelinek listdn kell vezetnie a
pszichidtriai diagnosztikai elnevezést — egy pontos

ennek az irdnyelvnek az
alapjan még aznap minden lehetséges dolldrt megka-
parintani” — mondta Stuckey.

A péciens olyan diagnézist kapott, amely a téle
elszedhetd pénzzel azonos kategéridba esett... A
korhdz elsdleges szerepe — valami, ami olyan fontos,
hogy emellett minden mds véletlenszerti — az volt, hogy
hogyan htzzanak ki minden lehetséges fillért a
paciensbdl.”*
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Pszichiatriai ,,betegségek” arusitasa

Azelss Diagnosztikai és
statisztikai kézikonyv

(DSM)-tdl — amelyik 112 mentalis

rendellenességet sorolt fel - a
lequtolsoig, amely 374-et, a
pszichidtriai diagndzishoz hasznalt
ismérvek a tudomanyos alapu
betegsegek parodidi. A pszichidterek
arra hasznaljik, hogy rdszedjek a
korhazakat, kormdanyokat és
biztositokat, és ezzel vossz hirt
szereznek az orvostudomanynak. A
szamlazott lista tartalmazza:

Koffein fiiggés rendellenesseq
DSM 212. oldal

110 et Lo (ks
=4

Viselkedészavar
DSM 8s, oldal

Nyelvi kifejezesi zavar
DSM 55. oldal

Sy TN

L L r— l’

s

Matematikai zavar
DSM 50. oldal

Trdsheli kifejezési zavar
DSM st. oldal

Joe Sharkey, a Bedlam — egy kényv a pszichi-
atriai csaldsokrél - szerzdje azt mondja, hogy a
nyolcvanas években a pszichidterek olyan diagnézi-
sokat dllitottak fel, amelyek megfeleltek azoknak a
feltételeknek, amelyek alapjdn a fiatalokat is
kérhdzba lehetett kiildeni. ,Azok az uj diagnézisok
az & nézdpontjukbdl 1élegzeteldllitéak voltak.
Vesstink csak egy pillantdst a gyermeki és
serdiilSkori viselkedési és osztélyterembeli nehéz-
ségek széles skdldjara, amelyeket hivatalos
kédszdmokkal ldtnak el (biztositas-visszatéritési
kédok), és rendellenességként dllitanak be a
pszichidtria klinikai biblidja, a Diagnosztikai
statisztikai kézikonyv (DSM-1II-R) alapjn.”*

A kovetkezd gyermekkori diagnézisok részét
képezik a DSM/ICD-nek:

I Beszédartikulaciés zavar

I Bettizési zavar

B {rdsos kifejezésbeli zavar

I Matematikai zavar

I Dadogas

I Kommunikdciés rendellenesség,

egyéb moédon nem részletezett

I Figyelemhidnyos hiperaktiv zavar

I Szembendll6 dac

I Viselkedészavar

I Fonologiai zavar

I Testvérek rivalizdldsa

I Kezeléssel szembeni engedetlenség

Az Gsszes eddigi zdrdsaként, ,életfdzishoz
kotéds problémak.”

Gondosan egyengetve és piacra dobva a pszi-
chidterek &ltal tobb, mint 4 évtizeden keresztiil, a
DSM és az ICD kemény diagnosztikai eszkoznek
szamitanak, de nemcsak az egyéni kezelésben,
hanem a gyerekfogvatartdsi harcokban is, a disz-
krimindciés iigyekben, amelyek a pszichidtriai
hozzd nem értésen alapulnak, a birdsdgi tanu-
vallomdsokban, az oktatdsban, és igy tovabb.
Valdjdban, ahol egy pszichidtriai véleményt akarnak
vagy ajanlanak, ott a DSM/ICD egyre inkdbb elfo-
gadott végss szoként az épelméjliség, az elme-
betegség és az tgynevezett mentdlis betegségek
folott.




A mi térvényes rendszertnknek azt mondtak,
& | hogy a klinikai pszicholdégia tudomanyos targy,

.Y hogy tedridi és mddszertana érett tudomany, és a

mi rendszertnk ezt el is hitte. Sajnalatos médon
a klinikai pszicholdgianak a »tudomany« cimet
adtak, és ez teljességgel hihetetlen.”

— Dr. Margaret Hagen, pszicholégus és eléadd a Bostoni Egyetemen

Felnétteknél el6forduld zavarok, amelyeket ide
soroltak:

I Alvajérds zavar

I Nikotinelvonds

1 Koffein-méregtelenités/ elvonds

I Alvdsi félelem (beleértve a verejtékes

rémaélombdl val6 ébredést is)

I Rémdlom zavar

Ron Leifer New York-i pszichidter arra figyel-
meztet, hogy a pszichidterek mindenben mentilis
betegséget fognak taldlni, holott a dolognak nincs
tudomdnyos alapja. A DSM-féle diagnosztizaldst
,arrogans csaldsnak” cimkézi, mondvan: , Olyan nagy-
ravagyé kijelentést tenni, hogy ez egy tudomdnyos
allitds, [...] veszélyes a kultdrdra nézve...”*

Ahogy a Bostoni Egyetem pszicholégusa és
eldaddja, Dr. Margaret Hagen mondja: ,, A torvényes
rendszeriinknek azt mondtdk, hogy a klinikai pszi-
cholégia tudomdnyos targy, hogy teéridi és médszertana
érett tudomdny, és a mi torvényes rendszertink el is
hitte. Sajndlatos médon, a klinikai pszicholégidnak a
»tudomdny« nevet adtdk, és ez teljességgel hihetetlen.”

Még maga a Kézikonyv (DSM-IV) is ezt irja:
,Amikor a DSM kategoéridit, kritériumait és szoveges
leirdsait bir6sagi célokra hasznaljdk, akkor igen jelentds
a veszély, hogy a diagnosztikai informdci6t rosszul
hasznaljak és félreértik.” Majd hozzdteszi, hogy
,birésagi célokra nem elégséges pusztan létrehozni az

olyan kategéridkat ,mint »mentélis zavar«, »mentdlis
képtelenség«, »mentdlis betegség« vagy a »szellemi
fogyatékossdg«”, a biintetgjogi felelgsség, a kompeten-
cia vagy a beszamithatdsdg elbirdldsa szempontjdbol.
A felfedezett ,mentdlis betegségek”" elmebajra vald
hivatkozdssal felmentenek a btintettek aldl.
A pszichidtria szdmlézdsi biblidja a kévetkezd ,ren-
dellenességeket” sorolja fel felmentésként :
0 Pedofilia, ,szokés és késztetésbeli zavar”
a gyermekmolesztéldsra
I Gyermekekkel szembeni fizikai erdszak
,problémdja”
B Gyermekekkel szembeni szexudlis
erdszak ,problémdja”
I Piromdnids zavar, a gyGjtogatasra
0 Patologids tiizrakds, szintén a gyujtogatdsra
1 Patoldgids lopds, a lopds btincselekménye helyett
Dr. Thomas Dorman, a Kanadai és az Egyesiilt
Kirdlysag Kirdlyi Orvosi Fdiskola tagja, a kovet-
kezgket édllitja: ,Roviden, az egész tigylet, vagyis az,
hogy pszichiétriai »betegség« kategoridkat gyartanak,
melyeket kozos megegyezéssel fogadnak el, majd
ezeknek diagnosztikai kédokat adnak, ami tdr-
sadalombiztositdsilag kiszdmldzhatéva teszi azokat —
az egész nem mads, mint egyfajta kiterjedt piszkos
tizlet, ami a pszichidtridanak hamis tudomaényos kiils6t
kolecsonoz. Az elkovetSk természetesen a kozos
vélyibél dézsmdlnak.”*

NEGYEDIK FEJEZET
,Betegségek” kitaldldasa — Tomeges datverés




FONTOS TENYEK
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A mentalis problémaban
szenvedd személyek és a
bentlakasos pszichiatriai
intézményekben lakdk
kénnyen kihasznalhaté
célpontok: csalas, erészak
és szexualis és/vagy anyagi
kihasznalas szempontja-
bal.

A pszichiaterek, pszichol6-
gusok, pszichoterapeutak
és korhazaik teljesen elsza-
moltathatéak kell, hogy
legyenek tokéjukért, prak-
tikaikért, kezeléseikért és
eredményeikért.

Minden olyan pszichiatert
vagy pszicholdgust, aki
kliense szexualis bantal-
mazasa miatt szakmai
kivizsgalo testlilet elé
kertl, mindig gyanusit-
sanak meg tisztességtelen
szamlazassal is.

A mentalis egészseqiigyet mindig fiiggetlen igyndksegeknek kell
feliigyelniitk. A pszichidterek és pszichologusok nem fognak annal
nagyobb mevtekben ivdnyt vdltani, mint ahogy eqy évtizeddel az
1990-es évek beli, profit-orientalt maganklinikdkon tortento
hatalmas csaldsok felfedése utdn tettek .




Mi a teendo?

z Egyesiilt Allamokban megjelent oktat6
kézikonyv, amely a Medicare biztositdsi
csaldsokrol és visszaélésekrdl szol, azt tana-
csolja, hogy vizsgdljdk meg a mentélis
egészségligyi szolgaltatdsokban eldforduld
csaldsokat és visszaéléseket. Erre a kovetkezd okokat adja
meg;: a paciensek biznak a kezel§ orvosukban/jogtandcsosuk-
ban; a mentélisan beteg személyek a visszaélések konnyd
célpontjai, a pszichidtriai bentlakdsos intézetekben lakékat

Tehdt, minden olyan pszichidtert vagy pszicholégust, aki egy
kliens szexudlis bantalmazdsdért szakmai kivizsgalé testiilet
elé kertil, mindig meg kell gyantsitani tisztességtelen szdm-
lazéssal is.

Mindig a kiils tigynokségekre fog maradni, hogy a
mentdlis egészségiigyi rendszert kivizsgaljdk. A pszichidterek
és pszichol6égusok nem fognak jobban irdnyt véltani, mint tet-
ték azt a kilencvenes években egy évtizednyi massziv csalds
felfedése utdn a magankézben 1év§ profitorientalt korhazak.

annak kockdzata fenyegeti,
hogy a mentdlis egészségtigyi
gondozok kihaszndljak Sket.
Ahogy az arkansasi f6-
allamiigyész mondta: , A fizi-
kai kihaszndl4s vagy a mells-
zés az olyan tett vagy kudarc,
amely érthetetlen szenvedést,
nyomort, sériilést vagy ban-

....Barki, aki néz televiziot és olvas Ujsagot,
tujda, hogy a pszichiatriai kérhazak, az
altalanos kérhazak pszichiatriai osztalyai és
az addikcios kdzpontok vadasznak azokra a
betegekre, akiknek van biztositasuk.”

— Joe Sharkey, a Bedlam szerzéje

A szerzé Joe Sharkey mondja:
,,...Barki, aki néz televizi6t és
olvas djsdgot, tujda, hogy a
pszichidtriai kérhdzak, az
dltaldnos kérhdzak pszichia-
triai osztdlyai és az addikcids
kozpontok vaddsznak azokra
a betegekre, akiknek van biz-
tositasuk.”

talmakat okoz a bentlakék-
nak [...], bdrmi, az ttlegeléstdl vagy erdszakos nemi
kozostiléstdl kezdve a sziikséges étel, fizikai torédés vagy
orvosi figyelem visszatartdsdig.

A pénziigyi visszaélés magdban foglalja a bentlakéd
hélapénzének helytelen haszndlatat olyan szolgaltatdsokért,
amelyeket a Medicaid-program madr kifizetett, vagy a
péciensek pénzének a felhaszndldsa a beteg, a beteg gyamyja,
bizalmasa vagy tigyintézdje felhatalmazéasa nélkiil, stb.”

Més dolog, amit szintén figyelni kell, a ,terdpids tilés”
hosszanak helytelen bedllitdsa (egy 6rds tilésrél sz6l6 szamla,
amikor a beteg csak 20 percet kapott), egyéni konzultdcios dij,
amikor a péciens ,csoportterdpidt” kapott, szdmla olyan
pdciensnek, aki nem részesiilhet ,terdpidban” (pl. kéméban
van), és kiilsGs szerzédéseseknek (terapeutaknak) kidllitott
szamldk, amelyeket nem fed le az intézmény biztositdsa. A
drogok receptre torténd felirdsat szintén érdemes megfigyelni.

Kalifornia Egészségiigyi
Minisztériumanak orvosi értékelési tertileti kézikényve (1991)
szerint — amelyet a CCHR is segitett induldsakor: , A mentdlis
egészségligy hivatdsosainak [...] szakmai és jogi kitelessége
felismerni pécienseiken a fizikai betegség jelenlétét [...], a
fizikai betegségek okozhatnak a péciensnél mentdlis rendel-
lenességet vagy rosszabbd tehetnek egy mentdlis rendellenes-
séget...”* Valdjdban a pszichidtriai betegfelvételnek mintegy
40%-a feleslegessé vdlna, ha a pécienseket orvosilag teljesen
kivizsgalnak. Ez dollirban és szenvedésben mérve Oridsi
potencidlis megtakaritast jelentene.

Végiil a pszichidterek, pszicholégusok, pszichoterape-
utdk és korhdzaik teljesen elszdmoltathatéak kell, hogy
legyenek a tokéjiikért, praktikdikért, kezeléseikért és ezek
eredményeiért, vagy ugyantigy annak hidnyaért. Ez azt jelen-
ti, hogy a biintényeket kizdrdlag bir6sdgok el6tt lehetne tar-
gyalni, nem pedig orvosi szék el6tt.

OTODIK FEJEZET
Mi a teends?




Ajanlasok
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Meg kell alapozni vagy novelni kell a pszichidtriai kivizsgal6 egységek szamat, hogy
djraéledjenek azok az alapok, amelyek a mentdlis egészségiigyi rendszerben elsikkadtak.

Klinikai és pénziigyi 4tvildgitdsokat kell eszkdzolni az Gsszes olyan dllami és magén pszichi-
dtriai intézményben, amely kormdanyalapb6l vagy biztositési kifizetésekbdl kap pénzt, hogy
biztositsdk elszdmoldsi kotelezettségiiket, és a paciens személyi jogainak megsértése nélkiil a
betegfelvétel, a kezelés és a haldlesetek statisztikdinak Gsszegytijtését.

Legyen lista azokrdl az elitélt pszichidterekrdl és mentalis egészségiigyi dolgozokrol —
kiilonosen azokrol, akiket szovetségi, nemzeti és nemzetkdzi jogi szervezetek csaldsért vagy
szexudlis visszaélésért elitéltek és/vagy toroltek, és a rendSrségek szdmon tartanak —, hogy
megelSzhessék, hogy barhol a mentdlis egészség teriiletén munkét véllalhassanak.

A mentdlis egészség teriiletén elitélt egyetlen praktizal6t sem alkalmazhat kormanyzati szerv
sem, kiilondsen nem javitéintézetben, bértonben vagy iskolakban.

A DSM/ICD-t (a Mentqlis zavarok részt) ne haszndljdk kormanyzati szervnél, minisztériumokban
és mas testtileteknél, beleértve a btintigyi, oktatdsi és igazsagszolgdltatdsi rendszereket is.

Legyen megalapozva a betegek és biztositéjuk szdmadra, hogy visszatéritést kapjanak az
olyan kezelésért, amelyik nem érte el az igért eredményt vagy fejlédést, vagy bizonyitottan
kdros volt a péciensre nézve, ezzel biztositsdk, hogy ez inkabb a kezeld és a pszichidtriai
intézmény hibdja, mint a korményé vagy tigynokségeié.

A DSM/ICD szerinti 374 féle mentdlis zavar koziil egyik sem lenne megfeleld biztositdsi fede-
zetre, mert nincs tudomanyos és fizikai alapjuk. A kormdanyzati, blintigyi, oktatdsiigyi és
igazsagiigyi szerveknek nem lenne szabad megbizniuk a DSM vagy ICD mentélis zavarokrol
52010 fejezetében.

Csak olyan bizonyitott és miikodSképes gyogykezelések szamdra nytjtsanak pénziigyi és
biztositdsi fedezetet, amelyek igazolhatéan és drasztikusan javitjak, illetve gyogyitjdk a men-
tdlis egészségligyi problémakat.

AJANLASOK
Szeéleskdri megtévesztés
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A Nemzetkézi Allampolgari
Bizottsag az Emberi Jogokeért

z Allampolgéri Bizottség az Emberi A CCHR munkéja 6sszhangban &ll az ENSZ

Jogokért (CCHR) nevii szervezetet — Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozatdval, kiilondsen az
1969-ben alapitotta a Szcientolégia  aldbbi tételekkel, amelyeket a pszichidterek jéforméan
Egyhdz, hogy kivizsgdlja és feltdrja  naponta megsértenek:

a pszichidtria tertiletén  torténd »3. cikkely: Mindenkinek joga van az élethez, a

emberi  jogi  sérelmeket  és szabadsdghoz és a személyes biztonsdghoz.

megtisztitsa a mentdlis egészségligy tertiletét. Ma tobb .- 5. cikkely: Senkit nem Iehet Kiterni Kinzdsnak

mint 130 szervezettel dolgozik 31 orszagban. Tandcsad6i vagy kegyetlen, embertelen vagy lealacsonyit6 kezelésnek

testiiletében, amely az dgynevezett Megbizottakbol all, agy biintetésnek.

orvosok, jogaszok, pedagégusok, mtivészek, iizletem-
J f% Z P i ,g gu L vesz vz ... 7. cikkely: A torvény el6tt mindenki egyenld, és

berek, polgdri és emberi jogi képviselSk foglalnak helyet. A . o
. . L megkiilonboztetés nélkiil mindenkinek joga van a torvény

Noha a CCHR nem nytjt orvosi vagy jogi tandcsot, . Ao

. . egyenl$ védelméhez.

szorosan egytittmikodik és timogatja az orvosokat és A ichistria hamis diaenézisai bel 3
az orvosi gyakorlatot. A CCHR gyakran 6sszpontosit a el pS%lel’a Ha E{ms lagnoz?la,lr}, .me“g e,yeglzo
pszichidtria szubjektiv ,diagnézisainak” tisztességtelen cimkein, onkenyes kenyszerbeszaliitdsi torvenyein,

haszndlatdra, amelyekbl hidnyzik minden tudo- kegyetlen, személyiséget kitorl , kezelésein” keresztiil

mdnyos vagy orvosi érték, de amelyeket arra haszndl- emberek ezrei szenvednek kért és tagadjak meg t6liik

legalapvetébb emberi jogaikat.

tegyenek szert, f6ként az adéfizetSktdl és a biztositok- A CCHR tobb szdz reformot inditott el és ve-
tol. E hamis diagnoézisokra alapozva a pszichidterek iga- zényelt le tigy, hogy tantskodott torvényhozéi meg-
zolva latjgk és el6irjdk a gyakran életveszélyes ke- hallgatdsokon, nyilvdanos meghallgatdsokat tartott a
zeléseket, beleértve a tudatmédosité szereket, amelyik — pszichidtriai visszaélésekrdl, egytittmikodve a média-
elfedik a személy alapvets nehézségeit és megakadd-  val, a torvényvégrehajtkkal és koztisztvisel6kkel szerte

nak, hogy millidrdokban mérhetd pénziigyi haszonra

lyozzak gyégyulast. a vildgon.

ALLAMPOLGARI BIZOTTSAG
az Emberi Jogokért
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AZ ALLAMPOLGARI BIZOTTSAG AZ EMBERI JOGOKERT
kivizsgdlja és feltdrja a pszichidtria tertiletén torténd emberi jogi sérelmeket.
Villvetve dolgozik egytitt olyan hasonlé gondolkoddst csoportokkal és
egyénekkel, akiket a kdzos cél, a mentdlis egészségiigy tertiletének
megtisztitdsa vezérel. Mindaddig folytatjuk e tevékenységet, amig a pszichidtria
jogsértd és kényszerits gyakorlatai meg nem sztinnek, és az emberi jogok és a
méltésag vissza nem adatnak minden embernek.

Mike Moncrief szenator, Texas

,Az olyan szervezetek erdfeszitései, mint
amilyen a CCHR, Iétfontossdgtiak annak
érdekében, hogy megvédjék az egyént a vissza-
élésektdl, ahogy Texasban és az orszdg egyéb
tertiletein leleplezett esetek ezt bizonyitjak.”

Dennis Cowan
A mentalis egészségiigyben foly6
csalasok felfedezdje, USA:

,Szeretnék gratuldlni az Allampolgari
Bizottsdg az Emberi Jogokért szervezetnek azért
a Kkitart6 munkdjaért, amelyet a mentalis
egészségiigy teriiletén foly6 fondorlatos és kdros
praktikdk felfedésében végez. A CCHR
személyzete lelkes csapat. Szakértelmiik, kiad-
vanyaik és jelentéseik béarkinek eszkézt nytj-
tanak, aki a mentdlis egészségiigyben folyo
csaldsokat és e rendszer mds blnozs
tevékenységeit igyekszik felderiteni. A CCHR
munkdja és anyagai figyelmeztetik a fogyasz-
tokat és a nyilvdnossdgot a mentdlis egészség-

tigyben tapasztalhaté csaldsok és visszaélések
mértékére, és hogy 6k is konnyen ennek dldoza-
tavd valhatnak.”

Chris Brightmore
A Metropolitan Renddrség korabbi fofelii-
gyelGje, vezeté nyomozéja
Egyesiilt Kiralysag, 2002

, Teljes mértékben tudatdban vagyok annak
a btinnek, amelyre a gonosz vagy még inkabb
megtévesztett pszichidterek képesek, ha tevé-
kenységiiket nem feliigyelik gondosan. Ez a leg-
fontosabb feladat, amelyet a CCHR hdsiesen
megval6sit. 2001. mdjusaban nagy 6rommel nyi-
tottam meg a CCHR Los Angeles-i kiallitasanak
csaldsokat bemutaté részét. Miutan korbejartam
a kidllitdst, amelyrsl elmondhatom, hogy az
eddig latottak koziil a legnagyobb benyomast
keltette bennem, és a CCHR teljesitményének
megvizsgéldsa utdn most mar értem, hogy egyes
pszichidterek miért félnek annyira e szervezet
novekvd erésodésétsl.”

Tovdbbi informdcio:
CCHR International
6616 Sunset Blvd.
Los Angeles, CA, USA 90028
Telefon: (323) 467-4242 * (800) 869-2247 ® Fax: (323) 467-3720
www.cchr.org ® e-mail: humanrights@cchr.org
Vagy vegye fel a kapcsolatot az Onhoz legkdzelebbi CCHR iroddval.
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pszichitriai agysebészet gyakorlatarél

MUVESZEK TONKRETETELE - A pszichidtria aldssa a kreativitdst
Jelentés és ajanlasok a pszichidtria mtivészekre és a tdrsadalomra
gyakorolt kdros hatésar6l
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ZURZAVARES TERRORIZMUS - A pszichidtria tevékenysgének eredményeképpen
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~Minden vallalkozdasban eljéhet egyszer az
ido, amikor bukott tervre dobjuk ki a péenzt
azzal a balvany remennyel, hogy vala-
mennyi visszajon, majd rdjoviink, hogy
egyszeriien csak rossz tizlet. Akarhogy is, a
pszichidtria eseteben, gy tinik, szo szerint
kidobtuk a penzt az ablakon. Nincs
gyogymodjuk — csak egyre tobb rendel-
lenességet teremtenek, 16bb tamogaltdst
kernek és tobb csaldst kovetnek el.

De a valodi veszteseg nem pénzben

mérbeto; ezek emberi életek.”

— Jan Eastgate

elnok, Nemzetkézi Allapolgari Bizotisdg
az Emberi Jogokeért




